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28Réseau qualité des

estuaires bretons

                                                           
la Vilaine

type de point

+++++++++ eau de rivière   (1)

$$$$$$$$$ eau de mer   (4)
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ESTUAIRE  DE LA VILAINE 
 
 
1) Caractéristiques générales de l’estuaire : 
 
 

 
 

MORPHOLOGIE, 
CARACTERISTIQUE 

SEDIMENTAIRES 
 
 
 

L’estuaire de La Vilaine est une zone de rencontre des eaux 
océaniques avec les eaux douces drainées par un bassin versant 
de 10 000 km². 
Alors que les courants marins se faisaient sentir naturellement 
entre la mer et Redon, la construction du barrage d’Arzal a limité 
l’ampleur de ces échanges à la partie interne de l’embouchure 
sur moins de 10 km. 

 
 

HYDRAULICITE, 
HYDRODYNAMISME 
INTRUSION HALINE 

 
 
 

La nature des sols du bassin versant de La Vilaine est constituée 
essentiellement de schistes briovériens imperméables qui rend le 
régime hydraulique de La Vilaine très irrégulier, avec des crues 
hivernales ou printanières de 500 à 600 m3/s tandis que le débit 
d’étiage peut devenir nul ou inférieur à 1 m3/s. 
Les masses d’eaux douces mettent moins de 2 heures pour 
atteindre l’estuaire externe, le Mor Braz. 
On observe une forte stratification saline dans l’estuaire interne. 

 
 
 

REJETS, APPORTS BV 
 
 
 
 

Apports du plus grand bassin versant de Bretagne (à noter le 
faible débit d’étiage retenu par le SAGE en aval du barrage 
d’Arzal : 28000 M3/j). 
Envasement important de l’estuaire. 
Pas de rejet significatif en estuaire. 

 
 

USAGES et/ou 
VALEUR 

PATRIMONIALE 
 
 
 

La mytiliculture est l’activité la plus importante dans cette partie 
du Mor Braz ainsi que la pêche à pied. 
L'estuaire est également une nourricerie à poissons, 
particulièrement pour les poissons plats. 

 

 
 
 
 

TYPOLOGIE 
(amorce) 

 
 
 

 
 Temps de séjour relativement important l’été aux mortes eaux. 
 Plus court l’hiver en périodes pluvieuses. 
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2) Qualité des cours d’eau : 
 

 
 
 
 

OXYGENE DISSOUS 
 
 
 
 

 
 Qualité acceptable du cours d’eau en amont du barrage 

d’Arzal.  
  
 Eutrophisation beaucoup moins importante ces dernières 

années dans la retenue de Férel. 

 
 
 

AMMONIAQUE 
 
 
 
 

 
 
 Qualité acceptable de la Vilaine: 
  40 % des mesures en classe  1B l’été. 
  90 % des mesures en classe  1B l’hiver. 
 
 Amélioration de la Qualité ces dernières années 
 

 
 
 

BACTERIOLOGIE 
 
 
 
 

 
 
 
 Qualité acceptable de La Vilaine à Arzal, plus de 80% des 

valeurs en classe 2 l’ été, en période hivernale 
altération sensible : 10%  des valeurs en classe 4. 

                       20 %  des valeurs en classe 3 
 

 
 
 

AUTRES 
 
 
 

  
 Les valeurs de MES sont normales 
 Les concentrations en Phosphates restent en toute saison 

inférieures  à  0,20 mg/l  
 Amélioration ces dernières années sur le paramètre NO3 

(aucune valeur > 50 mg/l ) 
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3) Qualité de l’estuaire : 
 
 

 
 

INTRUSION 
HALINE 

Débits, Température 
(pour période d’étude) 

 
 

 
 
 Forte stratification haline dans l’estuaire interne. 
 Apports de masses d’eaux importantes froides et douces 

l’hiver. 
  
  

 
 
 

OXYGENE DISSOUS 
 
 
 
 

 
 
  
 Bonne oxygénation de l’estuaire. 

 
 
 

AMMONIAQUE 
 
 
 
 

 
 
 
 Qualité excellente en hiver et acceptable en été pour ce 

paramètre. 
 
 

 
 
 

BACTERIOLOGIE 
 
 
 

 
 
 Qualité passable des eaux de l’estuaire. La dégradation est 

plus nette en hiver qu‘en été notamment en tête d’estuaire.  
 
 La zone conchylicole est classée en A. 

 
 
 

AUTRES 
 
 
 

 
 
 Les concentrations en MES sont faibles en été, dans cet 

estuaire. Les valeurs sont élevées en hiver les premiers mois 
de l'année. 

 
 

 
 

CONCLUSIONS 
 
 

Qualité des eaux de l’estuaire globalement satisfaisante, 
malgré une légère contamination bactériologique. 
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