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L’ESTUAIRE DU JAUDY 

1) Caractéristiques générales de l’estuaire : 
 

 
MORPHOLOGIE ET 

CARACTERISTIQUES 
SEDIMENTAIRES 

 
L’estuaire du Jaudy est une ria profonde de 16,5 Km avec des parties 
larges , jusqu’à 600 m , et des zones de resserrement . De vastes 
banquettes vaseuses découvrent à marée basse sur tout le cours de 
l’estuaire et à l’embouchure . La mer remonte jusqu'à un déversoir situé 
en tête d’estuaire à La Roche-Derrien. 
 

 
 
 

HYDRAULICITE , 
HYDRODYNAMISME 
INTRUSION HALINE 

 
Le principal affluent , le Guindy , débouche dans la zone estuarienne et la 
ria latérale ainsi formée subit l’influence de la marée sur environ 4 
kilomètres . Le bassin versant drainé par le Jaudy et le Guindy représente 
près de 400 Km2 . En dehors de fortes périodes de crue , l’influence des 
eaux douces est faible dans l’estuaire (les débits interannuels du Jaudy et 
du Guindy sont respectivement de 2,780m3/s et 1,300m3/s et les Q30-5 
de 0,208m3/s et 0.167m3/s) L’intrusion haline est donc forte et domine 
pendant une grande partie du cycle de marée . Le marnage peut atteindre 
11 m en vive eau . 
 

 
 
 
 
 

REJETS , APPORTS 
B.V. 

 
Les bassins versants des deux principaux cours d’eau qui alimentent 
l’estuaire sont à vocation essentiellement agricole et ces activités se 
prolongent sur les terres agricoles bordant l’estuaire du Jaudy et celui du 
Guindy  jusqu’à hauteur de Tréguier .  
L'estuaire reçoit deux autres affluents dont les débits sont nettement 
inférieurs , le Bizien , dont la confluence se situe en amont de Tréguier et 
le Lizildry qui débouche dans la zone proche de l'embouchure . Ces deux 
petits cours d'eau drainent des bassins versants agricoles 
essentiellement consacrés aux cultures légumières . 
Le Jaudy reçoit en amont le rejet de la station d’épuration de la Roche-
Derrien (3500EH) et le Guindy celui de la station d’épuration de Tréguier 
(4000 EH) . 
 

 
 
 
 

 
USAGES 

et/ou 
VALEUR 

PATRIMONIALE 

 
La zone estuarienne est le siège de multiples activités liées aux usages 
de l’eau particulièrement dans sa partie aval : 

 le port de plaisance de Tréguier , 
 le port de commerce de Tréguier ( sable , maërl ,  ammonitrates et 

bois) , 
 l’aquaculture à terre et en cages (saumons , truites et turbots) , 
 l’ostréiculture dans la zone proche de l’embouchure . 

L’estuaire est classé au titre de l'Arrêté préfectoral du 17/01/2202 en zone 
B dans sa partie amont jusq’au lieu-dit la Roche Jaune et dans sa partie 
aval en zone A pour les coquillages du groupe III (bivalves non 
fouisseurs) et en B pour ceux du groupe II (bivalves fouisseurs) . 
L’estuaire du Jaudy est inclus dans le périmètre du « site-pilote » de 
l’Opération LIFE-Natura 2000 ainsi que dans l’aire géographique du 
S.M.V.M. du Trégor-Goëlo . 
 

 
 
 

TYPOLOGIE 

 
L’intrusion haline est forte en raison de la configuration de la ria . Il n’existe 
pas de données sur la stratification des eaux . L’estuaire est vaseux en 
amont et sablo-vaseux en aval et  la zone turbide se situe très en amont , 
correspondant probablement à la situation du bouchon vaseux , s’il existe , 
maintenu très haut dans l’estuaire sous l’influence de la pénétration de la 
mer.  
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2 ) Qualité des cours d’eau : 
 

 
 

OXYGENE DISSOUS 
 

 
Bonne à très bonne oxygénation des quatre cours d'eau avec une légère 
baisse en période estivale sur le Jaudy et le Guindy (10% des valeurs en 
Classe 2) .  

 
 

AMMONIAQUE 

 
Tous les résultats se situent dans les Classes  1a et 1b  sur les quatre cours 
d'eau avec 80 à 100% des résultats en Classe 1a en été et 60 à 90% des 
résultats dans cette même Classe en hiver . 
 

 
 
 

 
BACTERIOLOGIE 

 
La qualité bactériologique de ces cours est médiocre en toutes saisons , la 
quasi totalité des résultats se trouvant dans les Classes 2, 3 et parfois 4 ou 5 
(pour le Bizien à 10 % en été et pour le Jaudy à 10 % en hiver) . 
A l'origine de ces contaminations élevées , deux facteurs entrent en jeu 
concernant ces cours d'eau : d'une part , les activités agricoles (élevages 
hors-sol et épandages massifs) sur les bassins versants du Jaudy et du 
Guindy  et d'autres part des rejets ponctuels issus des agglomérations 
riveraines non assainies ou dont les systèmes d'assainissement actuels sont 
défectueux  (Station d'Epuration de Tréguier actuellement en cours de 
rénovation) .  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

AUTRES 

 
En dehors des épisodes de forte crue (décembre 2000) les concentrations 
en MES sont relativement faibles pour trois de ces cours d'eau . Seul le 
Bizien , qui traverse une petite agglomération en amont du point de mesures 
fait apparaître des teneurs plus élevées avec une moyenne de 50 mg/litre sur 
les trois campagnes de mesures . 
Les concentrations en Nitrates sont fortes (moyenne annuelle : 50 mg/l) su 
les rivières du Jaudy , du Guindy et du Bizien et très fortes (moyenne 
annuelle : 70 mg/litre) sur le ruisseau du Lizildry qui traverse une zone 
légumière .Ces valeurs sont  le reflet des activités des bassins versants 
traversés et ne révèlent aucune tendance à la baisse en comparaison avec 
les précédentes campagnes 1995-1998 . 
Les concentrations en Phosphates restent faibles sur les cours d'eau et ne 
dépassent jamais 0,5 mg/litre , les moyennes des trois campagnes se situant 
aux alentours de 0,2 mg/litre . 
Chlorophylle + Phéophytines : les teneurs sont faibles et toujours inférieures 
à 10 µg/litre sur l'ensemble des rivières alimentant l'estuaire et toutes 
saisons confondues . 
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3) qualité de l’estuaire  
 

 

  
 
 

INTRUSION  
HALINE 

 
En raison de la forte intrusion haline dans cet estuaire largement ouvert sur 
la mer et alimenté à l'amont par une rivière à faible débit , le domaine 
mésohalin est très peu représenté en été (1 seul résultat pour 17 en hiver) , 
le domaine polyhalin étant donc majoritairement représenté été comme hiver 
et le domaine halin , beaucoup plus représenté en été (32 résultats pour 12 
en hiver) . 
 

 
 
 
 
 

OXYGENE DISSOUS 
 

 
L'oxygénation est très bonne à satisfaisante été comme hiver avec 60 à 100 
% des valeurs en Classe 1 . On observe en été des sursaturations dans les 
domaines polyhalin et halin (respectivement  40 % et 30% des résultats en 
Classe 2b) et des soussaturations en hiver dans les deux mêmes domaines . 
Les résultats dans le domaine mésohalin étant à 95% en classe 1 . 
Toutefois on observe une amélioration par rapport aux précédentes 
campagnes 1995-1998 . 
 

 
 
 
 
 
 
 

AMMONIAQUE 

 
En hiver la qualité est excellente dans quasiment tous les domaines , et les 
fléchissements sont observés dans la partie aval de l'estuaire (15% des 
valeurs en Classe 2 a dans le domaine halin .En été , cette qualité qui est 
excellente dans le domaine mésohalin (toutefois sur un seul résultat) , se 
dégrade nettement dans les domaines les plus salés (25% des résultats en 
Classe 2 a et 20% en classe 3 a dans le domaine polyhalin - 10% des 
résultats en Classe 2 a et  35% en Classe 3 a dans le domaine halin) . 
Ces dégradations constatées dans la zone aval de l'estuaire plus marquées 
en été qu'en hiver , peuvent avoir deux origines distinctes , valables 
également pour les écarts enregistrés dans les taux d'oxygénation : d'une part 
l'impact du disfonctionnement de la station d'épuration de Tréguier qui a 
persisté au cours des trois années de campagnes et d'autre part l'impact des 
multiples installations aquacoles situées soit en cage dans l'estuaire , soit en 
rive et rejetant dans l'estuaire . 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
BACTERIOLOGIE 

 
En toutes saisons , la qualité bactériologique de l'estuaire est médiocre voire 
mauvaise dans le domaine mésohalin (les résultats se répartissant dans les 
Classe 3 et  4 avec une dégradation plus marquée en été) . Cette 
contamination de l'estuaire s'étend jusqu'au domaine polyhalin (60% en 
Classes 2 et 3 en été et 75% en hiver) . 
Seul le domaine halin échappe partiellement à la contamination (75% des 
résultats en Classes 1 et 2 en été et  95% en hiver).  
Ces résultats corroborent les données REMI de l'Ifremer qui dans ses 
propositions de classement , n'applique la qualité A qu'à la zone située en 
dehors de l'estuaire . 
Les origines de cette dégradation sont à rechercher tant dans les apports 
des bassins versants alimentant l'estuaire que dans les  rejets urbains des 
communes riveraines , toutefois on observe sur le profil de l'estuaire une 
sensible remontée des concentrations en germes au point de mesure situé 
en aval du confluent avec le Guindy , qui reçoit les effluents de la station 
d'épuration de Tréguier . 
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AUTRES 

 
Les valeurs en MES sont assez fortes en hiver sur toute la partie de 
l'estuaire située en amont du domaine polyhalin , plusieurs d'entre elles 
dépassant 100 mg/litre en période de fortes crues . La morphologie de cet 
estuaire très vaseux prédispose les eaux de l'estuaire à se charger fortement 
en MES et principalement dans les conditions de prélèvement  (jusant) . 
Cette charge en MES ne diminue que lentement sur le profil de l'estuaire , les 
teneurs restant voisines de 20 mg/litre dans le domaine halin . 
Les concentrations en sels nutritifs (Nitrate , Phosphate et Silice) subissent 
une dilution régulière de l'amont vers l'aval , malgré des apports importants 
en Nitrates provenant des bassins versants amont et des terres riveraines de 
l'estuaire . Dans le cadre de son réseau REPHY , l'Ifremer a toutefois détecté 
la présence d'Alexandrium dans le Jaudy , à des concentrations très faibles 
(1200 cellules/litre) , mais qu'il convient  cependant de ne pas négliger . 
La production en Chlorophylle et Phéophytines est faible dans l'estuaire du 
Jaudy  (valeurs toujours inférieures à 10µg/litre en été et 5 µg/litre en période 
hivernale) . 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

CONCLUSIONS 

 
L'estuaire du Jaudy dont la qualité reste moyenne et ne semble pas s'être 
améliorée par rapport au bilan établi pour les campagnes 1995-1998 . 
Les paramètres déclassant sont essentiellement l'Ammoniaque et la 
bactériologie et les sources potentielles de dégradation ont été évoquées 
dans les paragraphes précédents . 
Concernant l'assainissement urbain et les contaminations qu'il génère sur ce 
site , la situation devrait nettement s'améliorer à court terme étant donné les 
travaux de restructuration de la station d'épuration de Tréguier qui 
représentait le risque majeur pour les activités aquacoles et conchylicoles de 
l'estuaire .  
La réduction des autres sources de pollution affectant l'estuaire du Jaudy est 
dépendante des résultats des programmes de restauration de la qualité des 
eaux mis en œuvre sur les bassins versants du Jaudy-Guindy-Bizien par le 
Syndicat d'Eau du Trégor qui fixent des objectifs plus vastes et aux effets 
attendus à plus long terme . 
  

 



QUALITE DES EAUX : estuaire du Jaudy
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QUALITE DES EAUX : estuaire du Jaudy

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : ETE. Paramètre : Ammoniaque
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QUALITE DES EAUX : estuaire du Jaudy

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : ETE. Paramètre : BACTERIOLOGIE, Escherichea Coli
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