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L’ESTUAIRE DE L’ARGUENON 

 
 
1) Caractéristiques générales de l’estuaire : 
 

 
 

MORPHOLOGIE , 
CARACTERISTIQUES 

SEDIMENTAIRES 
 

 
Estuaire de faible longueur (6Km) et étroit (150 m maximum à 
l’embouchure) , limité à l’amont par un barrage anti-marée . Après une 
zone rectiligne d’environ 1500 m , l’estuaire décrit des méandres serrés . 
Il est bordé par des banquettes  vaseuses qui s’élargissent de plus en 
plus vers l’embouchure située dans le fond d’une baie sablonneuse où 
l’Arguenon s’écoule en plusieurs filières . 
 

 
 

HYDRAULICITE , 
HYDRODYNAMISME 
INTRUSION HALINE 

 
Cette rivière salmonicole , qui draine un bassin versant de 432 Km2 se 
caractérise par des étiages très forts (0,150 m3/seconde) . 
A chaque marée , l’estuaire se vidange totalement et à marée basse , 
seules les eaux de la rivière libérées par le barrage anti-marée s’écoulent 
dans le lit de l’estuaire (intrusion haline faible malgré un marnage de plus 
de 13 m par forts coefficients) . 
 

 
 
 

REJETS , APPORTS 
B.V. 

 
L’estuaire est situé à l’aval immédiat d’une zone urbaine et reçoit des 
apports de pollution directes : station d’épuration communale de Plancoët 
(4200 EH) et laiterie (4300 EH) et par l’intermédiaire de ses petits 
affluents latéraux le Montalilan (laiterie de 33300 EH) et le Guébriant ,  
débouchant en zone estuarienne . Les activités du bassin versant sont 
essentiellement agricoles . 
 

 
USAGES 

et/ou 
VALEUR 

PATRIMONIALE 

 
 
L’estran de la zone réceptrice est occupé par une vaste zone conchylicole 
(huîtres sur tables et  bouchots à moules) classée en B et par un 
gisement naturel de coques également classé en B (Arrêté préfectoral du 
17/01/02). 
  
 

 
 

 
 

TYPOLOGIE 

 
En raison des conditions de circulation des masses d’eau dans l’estuaire 
et du faible débit de la rivière qui l’alimente , l’intrusion haline est faible , et 
on peut présumer de l’absence de stratification ainsi que de bouchon 
vaseux . La zone turbide se situe dans le domaine oligohalin et est la 
conséquence directe du décapage , au jusant , des fonds et des berges 
vaseux ainsi que des apports du bassin versant en période de crues . 
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2 ) Qualité des cours d’eau : 
 

 
 
 
 

OXYGENE DISSOUS 
 

 
Bonne à très bonne oxygénation en période hivernale pour les deux 
principaux affluents de la zone estuarienne, le Guébriant et le Montafilan,  
légère altération pour l'Arguenon en amont de Plancoët (près de 90 % 
des résultats en 1 A ou 1B). On observe une dégradation sur les trois 
cours d'eau en période estivale, plus marquée sur le Guébriant. 
La situation est en nette amélioration en regard des campagnes 1995-
1998 sur l'Arguenon amont . 
 

 
 
 

AMMONIAQUE 
 

 
Bonne qualité en toutes saisons pour l'Arguenon , qualité moyenne pour 
le ruisseau de Guébriant et qualité médiocre pour le ruisseau de 
Montafilan , surtout en été où 60% des résultats se situent en classes 2 et 
3 . Ce ruisseau reçoit de nombreuses pollutions organiques liées à la 
pollution diffuse du bassin versant et à un rejet de Station d'épuration de 
laiterie  (33 000 EH) , dont le fonctionnement est médiocre . 
 

 
 
 

BACTERIOLOGIE 

 
La qualité bactériologique est mauvaise pour les trois contributaires de 
l'estuaire et plus particulièrement en période estivale où tous les résultats 
se situent en classes 3 , 4 et 5 . La situation est un peu meilleure en 
période hivernale , au cours de laquelle les débits de crue de ces cours 
d'eau facilitent la dilution des flux bactériens .Cette situation reste 
inchangée depuis les campagnes de mesures réalisées en 1995-1998 . 
 

 
 
 
 
 
 
 

AUTRES 

 
Les valeurs en MES sont généralement fortes sur les deux affluents de 
l'Arguenon et souvent supérieures à 25 mg/litre et peuvent atteindre et 
dépasser régulièrement 100 mg/litre en période pluvieuse . Pour 
l'Arguenon en amont de Plancoët , toutes les valeurs sont inférieures à 25 
mg/litre en toutes saisons . 
Sur les trois cours d'eau , on observe de fortes variations saisonnières en 
Nitrate allant de 15 mg/litre en étiage à plus de 80 mg/litre en période 
hivernale .Les teneurs en Phosphate sont faibles dans l'ensemble , en 
dehors de quelques pics enregistrés sur le ruisseau de Montafilan , 
soumis à un rejet de Station d'épuration de qualité fluctuante . 
Chlorophylle a + phéophytines : c'est sur le Guébriant que la production 
semble la plus importante avec une moyenne sur les trois campagnes de 
21,2 µg/litre et des valeurs qui peuvent atteindre 50 µg/litre au printemps . 
Les deux autres rivières affichent des valeurs moyennes inférieures à 10 
µg/litre et des valeurs extrêmes ne dépassant jamais 20 µg/litre . 
 



© DIREN Bretagne  http://www.bretagne-environnement.org/estuaires 

 
3) qualité de l’estuaire :  

  
 
 

 
INTRUSION  

HALINE 

 
Intrusion haline très faible dans cet estuaire en raison de ses 
caractéristiques et des conditions de prélèvements et elle n'est 
perceptible que dans les prélèvements effectués au dernier point aval du 
profil de l'estuaire et pour une gamme de salinités allant du domaine halin 
au domaine oligohalin . Dans la mesure où les résultats acquis dans ces 
domaines sont en faible nombre , l'intérêt de la représentation graphique 
par fréquence de résultats par domaines halins s'en trouve diminué .  
Ce constat pourrait éventuellement remettre en question , pour cet 
estuaire , la situation des points de prélèvement (afin d'obtenir une 
meilleure image du profil) ainsi que l'heure d'intervention (pour obtenir des 
résultats dans une gamme plus large de domaines halins) . 
 

 
 

 
 

OXYGENE DISSOUS 
 

 
L'oxygénation de l'estuaire est bonne en hiver où 80% des valeurs se 
situent en catégorie 1 en dehors du domaine polyhalin , classé en 2 b , 
mais représenté par une seule valeur . Elle est plus faible en été où 
seules 50% des valeurs demeurent en catégorie 1 , les autres valeurs 
mesurées allant de la catégorie 2a (pour un seul résultat dans chacun des 
domaines oligohalin , mésohalin et polyhalin)  à 2 (pour un seul résultat 
dans le domaine polyhalin) .  
On observe une amélioration sur ce paramètre par rapport aux 
campagnes 1995-1998 . 
 

 
 
 
 

AMMONIAQUE 

 
80% des valeurs sont en classe 1 en domaine limnique en été , ce qui 
représente les 2/3 des résultats pour l'ensemble des campagnes et près 
de 90% en hiver . 
Pour les autres domaines , peu représentés , on enregistre quelques 
valeurs élevées dans les domaines oligohalin  (classe 3 mais pour un seul 
résultat) et mésohalin (classe 3 a pour un seul résultat)  en été et dans le 
domaine halin en hiver (1.5 mg/litre) 
 

 
 

 
 

BACTERIOLOGIE 

 
Les plus fortes concentrations en germes sont présentes en été dans le 
domaine limnique , influencé par les apports de l'agglomération de 
Plancoët , surtout en cette saison . C'est aussi en été que l'amélioration 
vers l'aval est la plus rapide . En hiver , la qualité bactériologique de 
l'estuaire semble moins bonne à l'amont mais plus homogène dans les 
autres domaines de l'estuaire, tous les résultats se situant en classes 3 et 
4 . 
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AUTRES 

 
Les teneurs en MES sont très fortes sur cet estuaire et dépassent parfois 
le 6 g/litre en domaine limnique et restent très élevées jusqu'au domaine 
mésohalin (1mg/litre) . 
Les forte concentrations en Nitrates en hiver dans la partie amont de 
l'estuaire (souvent supérieures à 50 mg/litre) décroissent lentement et 
demeurent élevées dans les domaines plus salés (jusqu'à 20 mg/litre en 
domaine mésohalin et 10 mg/litre en domaine polyhalin . En période 
estivale , les concentrations amont sont plus faibles et la décroissance est 
plus rapide . 
Au contraire des nitrates , les valeurs en phosphate , bien que très 
élevées en amont de l'estuaire , décroissent rapidement , été comme 
hiver , dès le domaine oligohalin et demeurent partout inférieures à 0.5 
mg/litre . 
Les teneurs en silice  , toujours supérieures à 5 mg/litre sur tout le profil 
en hiver , sont plus faibles en été et témoignent donc de la consommation 
de cet élément nutritif dans les domaines les plus salés à cette période de 
l'année . 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

CONCLUSIONS 

 
La faible intrusion haline et la forte turbidité dans cet estuaire sont autant 
de facteurs limitant l'auto épuration par dilution ou par désinfection et qui 
concourent à maintenir un niveau de pollution élevé de l'amont jusqu'à 
l'embouchure . 
En comparaison avec le bilan établi sur les campagnes des années 1995 
à 1998 , la qualité bactériologique est restée médiocre avec une légère 
tendance à l'amélioration . 
En revanche , les résultats des trois dernières campagnes indiquent une 
meilleure oxygénation des eaux de l'estuaire , mais une dégradation de la 
qualité en regard du paramètre Ammoniaque .  
Les développements de macrophytes (Ulves) sont fréquents dans la baie 
de l'Arguenon et l'importance de ces marées vertes fait apparaître de 
fortes variations interannuelles .  
 

 



1). Points cours d'eau ou assimilés.

2). Estuaire.

1). Points cours d'eau ou assimilés.

2). Estuaire.

QUALITE DES EAUX : Estuaire de l'Arguenon

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : HIVER. Paramètre : Oxygène dissous

QUALITE DES EAUX : Estuaire de l'Arguenon

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : ETE. Paramètre : Oxygène dissous

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

 Arguenon  Guébriant  Montafilan

n=8 n=8 n=8

Fr
éq

ue
nc

e 
% HC

3
2
1B
1A

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

 Arguenon  Guébriant  Montafilan

n=8 n=8 n=8

Fr
éq

ue
nc

e 
% HC

3
2
1B
1A

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Limnique Oligohalin Mésohalin Polyhalin Halin

n=23 n=1 n=4 n=1 n=1

Fr
éq

ue
nc

e 
%

HC
3
2
2b < 80%
2a > 120%
1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Limnique Oligohalin Mésohalin Polyhalin Halin

n=17 n=1 n=2 n=4 n=1

Fr
éq

ue
nc

e 
%

HC
3
2
2b < 80%
2a > 120%
1

© DIREN Bretagne http://www.bretagne-environnement.org/estuaires



1). Points cours d'eau ou assimilés.

2). Estuaire.

1). Points cours d'eau ou assimilés.

2). Estuaire.

QUALITE DES EAUX : Estuaire de l'Arguenon

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : HIVER. Paramètre : Ammoniaque

QUALITE DES EAUX : Estuaire de l'Arguenon

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : ETE. Paramètre : Ammoniaque

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

 Arguenon  Guébriant  Montafilan

n=9 n=9 n=9

Fr
éq

ue
nc

e 
% HC

3
2
1B
1A

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

 Arguenon  Guébriant  Montafilan

n=9 n=9 n=9

Fr
éq

ue
nc

e 
% HC

3
2
1B
1A

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Limnique Oligohalin Mésohalin Polyhalin Halin

n=20 n=1 n=4 n=1 n=1

Fr
éq

ue
nc

e 
%

HCb
HCa
3
3a
2
2a
1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Limnique Oligohalin Mésohalin Polyhalin Halin

n=19 n=1 n=2 n=4 n=2

Fr
éq

ue
nc

e 
%

HCb
HCa
3
3a
2
2a
1



1). Points cours d'eau ou assimilés.

2). Estuaire.

1). Points cours d'eau ou assimilés.

2). Estuaire.

QUALITE DES EAUX : Estuaire de l'Arguenon

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : HIVER. Paramètre : BACTERIOLOGIE, Escherichea Coli

QUALITE DES EAUX : Estuaire de l'Arguenon

Période du 01/01/1999 au 31/12/2001

Saison : ETE. Paramètre : BACTERIOLOGIE, Escherichea Coli

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

 Arguenon  Guébriant  Montafilan

n=9 n=9 n=9

Fr
éq

ue
nc

e 
% 5

4
3
2
1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

 Arguenon  Guébriant  Montafilan

n=9 n=9 n=9

Fr
éq

ue
nc

e 
% 5

4
3
2
1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Limnique Oligohalin Mésohalin Polyhalin Halin

n=25 n=1 n=5 n=1 n=1

Fr
éq

ue
nc

e 
% 5

4
3
2
1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Limnique Oligohalin Mésohalin Polyhalin Halin

n=22 n=1 n=2 n=4 n=2

Fr
éq

ue
nc

e 
% 5

4
3
2
1


