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5Réseau qualité des

estuaires bretons

                                                           
le Léguer

type de point

+++++++++ eau de rivière   (2)

$$$$$$$$$ eau de mer   (5)
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L’ESTUAIRE DU LEGUER 
 
 
 

1) Caractéristiques générales de l’estuaire : 
 
 

 
 
 
 

MORPHOLOGIE ET 
CARACTERISTIQUES 

SEDIMENTAIRES 
 

 
La zone estuarienne s’étend sur 7 Km avec un tracé relativement 
rectiligne dans sa partie amont et formé de méandres peu marqués dans 
la partie aval . Sa largeur varie de 20m à l’amont jusqu'à 400m à 
l’embouchure . L’estuaire est limité à l’amont par un seuil permettant 
l’alimentation d’un “ stade d’eau vive ” , qui constitue un obstacle à la 
remontée des eaux marines dans des conditions de marée moyenne et 
en morte eau . La rivière s’écoule à marée basse dans un lit bordé de 
banquettes de vase très fine et débouche dans une baie sablonneuse 
dans laquelle elle s’écoule à marée basse sous forme de filière . 
 

 
 
 

HYDRAULICITE , 
HYDRODYNAMISME 
INTRUSION HALINE 

 
Cette rivière draine un bassin versant de 496 Km2 constitué de schistes 
métamorphiques et de granites avec des étiages relativement soutenus . 
L’estuaire se remplit à chaque marée  et se vidange en quasi totalité lors 
de forts coefficients (marnage de 9,20 m en marée de vive-eau) . Sa 
configuration favorise une circulation rapide des masses d’eau et les 
débits de la rivière (Q inter annuel de 9,225 m3/sec.) y jouent un rôle 
prépondérant . 

 
 
 
 
 

REJETS , APPORTS 
B.V. 

 
Le bassin versant de la rivière est à vocation agricole dominante et la 
zone estuarienne amont traverse l’agglomération de Lannion dont elle 
reçoit le rejet des effluents de sa Station d’Epuration (36000 EH) ainsi 
qu’une partie des rejets directs qui échappent au système de collecte . 
Le ruisseau du Yaudet qui débouche dans la zone d'embouchure du 
Léguer a été pris en compte dans les campagnes eau douce du présent 
bilan : il constitue un apport mineur en terme de débit , mais sa situation 
géographique et sa qualité instable imposent ces mesures . 
 

 
 
 
 
 
 

USAGES 
et/ou 

VALEUR 
PATRIMONIALE 

 
La zone d’embouchure où s’écoule la filière du Léguer est colonisée par 
un très important gisement naturel de coques , autrefois très fréquenté est 
désormais classé en zone D au titre de l'Arrêté préfectoral du 17/01/2002 
et dont l'interdiction de toute forme de pêche à pied qui en découle fait 
l'objet d'une attention particulière de son respect par le services des 
Affaires maritimes. Etant donné ce classement , le suivi REMI n'est plus 
assuré par l'Ifremer mais est cependant toujours sous surveillance par la 
DDASS 22 . 
Les zones de baignade situées dans ce secteur ont  fait l’objet de 
déclassements et leur qualité fluctuent de B en C . 
Il existe un projet de port de plaisance en dérivation de l’estuaire dans sa 
partie amont qui semble pour l’instant en sommeil . 
L’estuaire du Léguer est situé dans l’aire géographique du S.M.V.M. de 
“ la baie de Lannion - côte de Granit Rose ” . 
Dans la partie amont de l'estuaire ,  une retenue artificielle des eaux de la 
rivière et des eaux estuariennes (par forts coefficients de marée) a été 
réalisée afin d'alimenter un stade d'eau vive situé dans l'agglomération de 
Lannion . 

 
 

 
 

TYPOLOGIE 

 
En raison du fonctionnement hydraulique de cet estuaire , on observe une 
intrusion haline plus faible que dans une ria traditionnelle (Trieux ou 
Jaudy par exemple) ainsi qu’une absence de stratification et de bouchon 
vaseux . 
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2 ) Qualité des cours d’eau : 
 
 

 
 

OXYGENE 
DISSOUS 

 

 
L'oxygénation est bonne à très bonne en toutes saisons sur le Yaudet (90% 
des résultats en Classes 1a et  10% en Classe 1b) . 
Sur le Léguer , l'oxygénation est bonne en période hivernale (80% des 
résultats en Classe 1a et 20% en Classe 1b) mais elle baisse sensiblement en 
été avec 10% des résultats en Classe 2 et 70% en classe 1b . 
 

 
 

AMMONIAQUE 
 

 
Pour ce paramètre , la qualité est bonne à très bonne sur les deux rivières en 
été et on observe une légère dégradation l'hiver sur le Yaudet ( 10% des 
résultats en Classe 2) . 
 

 
 
 

BACTERIOLOGIE 

 
La qualité bactériologique du Léguer est médiocre à mauvaise , hiver comme 
été , avec 60 à 70% des résultats  en Classe 3 et les autres en Classe 4 . 
Pour le Yaudet , la qualité est fluctuante en hiver et les résultats se 
répartissent dans les Classes 1 , 2 , 3 et  4  . Elle est plus mauvaise en été 
étant donné son étiage très bas et les rejets qui l'affectent (90% des résultats 
en Classes 3 et 4) . 
 

 
 
 
 
 
 
 

AUTRES 

 
Les fortes valeurs en MES mesurées sur les deux cours d'eau sont 
consécutives à des périodes pluvieuses importantes  , les concentrations 
restant par ailleurs inférieures à 20 mg/litre . 
Les apports en Nitrates de ces cours d'eau est de loin plus faible que sur la 
majorité des rivières du département et les concentrations se situent entre 15 
et 35 mg/litre sur le Léguer et entre 10 et 30 mg/litre pour le Yaudet . 
Les concentrations en Phosphates sont toujours inférieures à 0,4 mg/litre sur 
le Léguer et un peu plus élevées sur le Yaudet (qui traverse une petite  zone 
urbanisée en amont du point de contrôle) . 
Les apports en Silice sont équivalents sur les deux cours d'eau , de 10 à 20 
mg/litre . 
Les teneurs en Chlorophylle et phéophytines sont faibles sur les deux rivières 
(3 µg/litre pour la moyenne des campagnes sur le Yaudet et 9 µg/litre pour le 
Léguer) . 
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3) qualité de l’estuaire :  
  

 
 

INTRUSION  
HALINE 

 
L'intrusion haline est moyenne dans l’estuaire , en raison de ses 
caractéristiques et des conditions de prélèvements , les domaines de salinité 
les mieux représentés  sont les domaines mésohalin et polyhalin , le domaine 
halin n’étant pas couvert par les mesures réalisées en hiver tandis que le 
domaine limnique est beaucoup plus représenté qu'en été (16 valeurs pour 6 
en été) .. 
  

 
 
 
 

 
OXYGENE DISSOUS 

 

 
L'oxygénation est satisfaisante dans l'estuaire , surtout en hiver où 75 à 100% 
des résultats sont en Classe 1 , les autres répartis dans les classes 2a et 2b . 
En été , l'oxygénation est moins bonne avec des sous-saturations dans les 
domaines limnique (15% en classe 2b) , oligihalin (20% en classe 2b) , 
mésohalin (55% en classe 2b) et polyhalin (40% en classe 2b) mais est 
excellente dans le domaine halin (100% en classe 1).  
Pour ces deux séries de mesures (été et hiver) on perçoit l'impact de 
l'agglomération de Lannion sur les taux d'oxygénation de la rivière , 
évidemment plus prononcé en période estivale . 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
AMMONIAQUE 

 
En hiver , ce paramètre ne pose pas de problèmes majeurs pour la qualité de 
l'estuaire  (80 à 100% des résultats situés en Classe 1 avec toutefois un léger 
fléchissement en aval du rejet de la station d'épuration de Lannion (10% en 
Classe 2a et 10% en Classe 3a) . 
En été , les résultats pour ce paramètre indiquent que deux apports successifs 
font  augmenter les teneurs en Ammoniaque : une première fois en domaine 
oligohalin , correspondant à la zone située en aval de l'agglomération de 
Lannion et après une récupération presque totale de la qualité en domaine 
mésohalin , , une seconde fois en domaine polyhalin , en aval du rejet de la 
station d'épuration communale (10% des résultats en Hors Classe a , 20% en 
Classe 3a et 30% en Classe 2a). Cette seconde dégradation se faisant 
ressentir jusque dans le domaine halin où 70% des résultats demeurent en 
Classes 2a et 3a . Pour ce paramètre on enregistre des pics très élevés (> 5 
mg/litre lle 20/08/2000) au point de mesure en aval de l'agglomération de 
Lannion qui témoignent d'une pollution organique forte , d'origine domestique , 
ce pic étant également enregistré le même jour sur le paramètre phosphate et 
la concentratton en germes . 
 

 
 
 
 
 

 
 

BACTERIOLOGIE 

 
La contamination reste importante sur cet estuaire avec en été la totalité des 
résultats en Classes 3 , 4 et 5 . 
En hiver , on observe une légère baisse du niveau de contamination en amont 
du rejet de la station d'épuration ,  aussitôt contrariée en aval de ce rejet (20% 
des résultats en Classe 5 , 60% en Classe 4 et 20% en Classe 3 dans le 
domaine mésohalin) .La contamination persiste jusqu'au domaine polyhalin 
(50% des résultats en Classe 3 et 50% en Classe 4) . 
Cette contamination bactériologique impacte donc la totalité de l'estuaire 
jusqu'à son embouchure expliquant ainsi la reconquête improbable à court 
terme de la salubrité du gisement de coques du banc du Guer . 
La ville de Lannion a demandé à l'Ifremer-Brest en tant que bureau d'étude , 
de réaliser une étude d'incidence des rejets de son agglomération afin 
d'envisager les travaux d'assainissement à effectuer dans l'objectif de 
reconquête de la qualité des eaux de l'estuaire . Les résultats de cette étude , 
lancée début 2002 seront communiqués dans le courant de l'année 2002 . 
 



© DIREN Bretagne  http://www.bretagne-environnement.org/estuaires 

 
 
 
 
 

AUTRES 

 
Les concentrations en MES sont élevées sur tout le profil de l'estuaire qui 
traverse de grandes étendues vaseuses et reçoit de multiples apports sur toute 
la longueur de son cours . Ces concentrations sont pour la plupart comprises 
entre 100 et 500 mg/litre et peuvent atteindre et voire dépasser le g/litre 
(notamment lors d'un pic de pollution déjà évoqué du 20/08/2000) . 
La dilution des sels nutritifs , bien que peu concentrés à l'origine , se fait très 
lentement dans cet estuaire fortement turbide . 
La production de Chlorophylle a et Phéopigments est toutefois relativement 
importante en période estivale (jusqu'à 75 µg/litre) . 
De plus , on observe depuis quelques années des phénomènes de 
développement de macrophytes (Ulves) dans la zone d'embouchure . 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

CONCLUSIONS 

 
La qualité générale de l'estuaire du Léguer est plus que médiocre au vu de 

plusieurs paramètres tels l'Ammoniaque et la bactériologie et le présent bilan 
varie peu par rapport à celui établi sur les campagnes de mesures 1995-1998 .  

Les origines de ces pollutions sont essentiellement urbaines dans la zone 
estuarienne et agricoles sur les bassins versants . 

Dans les deux cas , des opérations de reconquête de la qualité de l'eau sont 
lancées : 

- sur le bassin versant du Léguer par les Syndicats d'Eau de Traou Long et 
des Traouiéro et la Ville de Lannion , regroupés au sein du Comité de 
pilotage du Bassin Versant du Léguer 

- sur l'agglomération lannionaise par la Ville de Lannion au travers du 
document d'incidence réalisé dans le cadre de la régularisation de 
l'autorisation administrative de son système d'assainissement (réseaux et 
station d'épuration) . 
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