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WCC-2016-Res-069 : Les Solutions fondées sur la Nature sont définies 
comme les actions visant à protéger, gérer de manière durable et restaurer 
des écosystèmes naturels ou modifiés pour relever directement les 
enjeux de société de manière efficace et adaptative, tout en assurant le bien-
être humain et en produisant des bénéfices pour la biodiversité.  

Une définition adoptée au Congrès mondial de la Nature de l’UICN en 
2016

UNEP/EA.5/Res.5 : Les solutions fondées sur la nature sont des mesures axées sur la 
protection, la conservation et la restauration, ainsi que l’utilisation et la gestion durables 
d’écosystèmes terrestres, d’eau douce, côtiers et marins naturels ou modifiés, qui s’attaquent 
efficacement et de manière souple aux problèmes sociaux, économiques et 
environnementaux, et procurent simultanément des avantages en termes de bien-être 
humain, de services écosystémiques, de résilience et de biodiversité.

2016

2022



Décomposition de la définition

Les Solutions fondées sur la Nature sont définies par 
l’UICN comme :
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durable et restaurer des écosystèmes naturels ou 
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Décomposition de la définition – à retenir 

Les Solutions fondées sur la Nature sont définies par 
l’UICN comme :

1. les actions visant à protéger, gérer de manière 
durable et restaurer des écosystèmes naturels ou 
modifiés 

2. pour relever directement les défis de société de 
manière efficace et adaptative, 

3. tout en assurant le bien-être humain et en produisant 
des bénéfices pour la biodiversité.

 3 questions initiales :
 Le projet est-il basé sur les écosystèmes ? 
 Le projet répond-il à un défi sociétal ? 
 Engendre-t-il un gain net pour la biodiversité ?

Cohen-Shacham, E., G. Walters, C. Janzen, S. Maginnis (eds). 2016. Nature-
based solutions to address global societal challenges. Gland, Switzerland: 

IUCN. Xiii + 97 pp. 



Des approches associées

• Aires protégées

• Restauration écologique
• Ingénierie écologique
• Restauration des paysages forestiers

• Gestion fondée sur les écosystèmes

• Atténuation fondée sur les écosystèmes
• Adaptation fondée sur les écosystèmes
• Réduction des risques naturels 

fondée sur les écosystèmes

• Infrastructure verte 
• Infrastructure bleue

Les Solutions fondées sur la Nature : 
un concept « parapluie »



Une réponse aux défis sociétaux

Cohen-Shacham, E., G. Walters, C. Janzen, S. Maginnis (eds). 2016. Nature-
based solutions to address global societal challenges. Gland, Switzerland: 

IUCN. Xiii + 97 pp. 

 Revégétalisation pour créer des 
ilots de fraicheur en ville

 Gestion durable de forêts, via le 
pastoralisme, pour les rendre 

moins vulnérables aux incendies

Exemples

 Préservation de prairies 
inondables contre les inondations



Quelles applications
face aux risques littoraux ?
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Publications thématiques du Comité français de l’UICN

https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/ 

2022 – Les Solutions fondées sur la Nature 
pour les risques littoraux en France

https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/


Une diversité de risques naturels littoraux

Mobilité dunaire

https://www.geolittoral.developpement-durable.gouv.fr/indicateur-national-de-l-erosion-cotiere-
premiers-a1511.html

Evolution du trait de côte d’après les données de 
l’indicateur national de l’érosion côtière (Cerema, 2018)

Erosion côtière

Submersion marine



… renforcés par les changements climatiques

Evolution du niveau moyen de la mer au port de 
Brest depuis 1846 (OEB, 2020)

https://bretagne-environnement.fr/elevation-mer-bretagne-article

Élévation du niveau marin

Intensité et fréquence des 
événements météorologiques

Submersions marines plus intenses et 
plus fréquentes

Érosion intensifiée au fil du temps



Préservation, restauration et gestion durable des écosystèmes littoraux : plages, dunes, marais et prés 
salés, estuaires, lagunes littorales, herbiers, mangroves, récifs coralliens…

  Réduire l’exposition des territoires aux aléas naturels : ces milieux naturels représentent des 
espaces tampons

  Réduire l’ampleur des dégâts : ils constituent une barrière face au vent, à la houle et au sable.

Des actions économiquement intéressantes : les coûts de gestion de l’écosystème sableux 
apparaissent très limités en comparaison de ceux consentis pour le rechargement des plages ou la 
mise en place et l’entretien d’ouvrages de protection

Quelles SfN pour réduire les risques naturels littoraux ?

Exemple des prairies et zones humides en baie de Somme

De nombreux avantages complémentaires : fournis par les milieux naturels (tourisme, paysage, 
biodiversité, etc.)

Réduction de l’érosion de 30% à 80%  
sur les zones végétalisées

Abaissement de la hauteur de houle 
de 4,4cm à 15,8cm

Services écosystémiques estimés à 
6 millions d’euros annuels



Préserver la végétation 
dunaire (clôtures, 

sentiers aménagés…)

Restaurer et gérer 
durablement les 

écosystèmes sableux

Préserver et 
restaurer les 
mangroves, 

les récifs 
coralliens et 
les herbiers 

marins

Dépoldériser et 
démanteler les 
infrastructures 

côtières

Préserver, restaurer et gérer 
durablement les marais, 

estuaires et lagunes

• Echanges sédimentaires internes au système dune-
plage

• Stockage de sable grâce à la végétation

• Dissipation des vagues et du vent​

• Stockage de l’eau en cas de submersion

• Atténuation de l’impact des tempêtes

• Fonctionnement plus naturel des écosystèmes



Retours d’expérience
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La préservation, la restauration et la gestion durable des 
écosystèmes sableux



La désartificialisation et la restauration par dépoldérisation 
et démantèlement des infrastructures côtières



La préservation, la gestion durable et la restauration des 
marais, estuaires et lagunes



Comment identifier une SfN ?
Le Standard mondial des SfN de l’UICN 
Outil d’appropriation et de mise en œuvre
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Le Standard mondial pour les 
Solutions fondées sur la Nature de l’UICN

Quels sont les éléments à prendre en compte pour mettre 
en œuvre un projet de Solution fondées sur la Nature ?
Clémentine AZAM, Comité français de l’UICN 

Pourquoi faire ? 

 Etablir un langage commun et partagé 
entre tous

 Guide d’utilisation et outil d’auto-
évaluation pour les porteurs de projets

 Identifier les projets qui relèvent ou non de 
SfN

 Faciliter l’évaluation de la qualité et de la 
pertinence des projets

Pour qui ? 

 Services de l’état
 Collectivités
 Gestionnaires 
 Entreprises
 Associations

Porteurs 
de 

projets
 & 

Financeur
s

Comment ? 

 8 critères et 28 indicateurs qui précisent les éléments à inclure dans une Solution fondée sur 
la Nature au niveau de la planification, du design et de la mise en œuvre pour assurer sa 
durabilité

https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/2020-020-Fr.pdf 

Chercheu
rs

https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/2020-020-Fr.pdf


8 critères interconnectés

Répondre à un défi 
sociétal identifié sur le 

territoire

Rechercher un bénéfice 
net pour la biodiversité

Dimensionner le projet à 
une échelle spatiale 

pertinente

Être faisable et 
viable économiquement

Adopter une gouvernance 
inclusive de l’ensemble des 

populations et acteurs locaux

Les huit critères du Standard mondial des SfN de l’UICN

Le Standard mondial pour les SfN de 
l’UICN s’appuie sur 8 critères déclinés 
en 28 indicateurs :



Trouver un équilibre des 
compromis entre ces 5 

objectifs (analyse multi-
critères)

Adopter un mode de gestion 
adaptatif basé sur une 
évaluation régulière 

du projet et des actions

Créer un effet 
d’entrainement permettant 

de déployer les SfN à 
une échelle plus importante

Les huit critères du Standard mondial des SfN de l’UICN

8 critères interconnectés

Le Standard mondial pour les SfN de 
l’UICN s’appuie sur 8 critères déclinés 
en 28 indicateurs :



 Auto-évaluation qui vise à l’amélioration continue

 Une évaluation à l’échelle du projet 

 Plusieurs étapes : 
 Renseigner chaque indicateur
Résultat pondéré pour chaque critère sous 
     forme d’un feu tricolore
Un critère insuffisant déclasse le projet

Un outil d’auto-évaluation



Un guide d’appropriation du Standard 
mondial

 Production d’un guide d’appropriation du Standard 
mondial pour accompagner les décideurs et porteurs 
de projet

 Utilisation possible à toutes les étapes du projet :

→ En amont du projet : le projet, tel qu’il est 
envisagé, peut-il être qualifié de SfN ?​
→ En cours de projet : le projet est-il compatible 
avec la démarche des SfN ? ​
→ Une fois le projet terminé : le projet est-il une SfN 
et peut-il être valorisé en tant que tel ?

https://uicn.fr/guide-8-questions-solutions-fondees-sur-la-nature/ 

https://uicn.fr/guide-8-questions-solutions-fondees-sur-la-nature/


 https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-natu
re/

 https://www.iucn.org/fr/notre-travail/soluti
ons-fondees-sur-la-nature

Standard mondial de l’UICN

SfN et risques
littoraux

Recueils de retours d’expérience 

8 questions à se poser 
pour débuter un projet

Ressources utiles

https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/
https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/
https://www.iucn.org/fr/notre-travail/solutions-fondees-sur-la-nature
https://www.iucn.org/fr/notre-travail/solutions-fondees-sur-la-nature


Merci pour votre attention !

Nous contacter : 
fabien.kufel@uicn.fr
florence.lavissiere@uicn.fr

Consulter nos ressources sur les 
Solutions fondées sur la Nature :
https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/ 

mailto:fabien.kufel@uicn.fr
mailto:Florence.lavissiere@uicn.fr
https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/
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