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Etat des lieux socio-economique au
sein du perimetre du site Natura 2000
« Cote de Granit Rose - Sept-lles »



Péche recréative en mer

9 associations de plaisanciers recensés dont la plupart adhérent a la fédération
nationales des Pécheurs Plaisanciers et Sportifs de France.

Egalement appelée péche promenade.
Outils similaires a ceux des professionnels : casiers a crustacés, trémails, filets,
ligne de traine mais limité en nombre et en longueur.

Péche sportive se pratique au large avec cannes et moulinets.

Moniteurs guides de péches organisent des sorties a but commercial au départ
de Perros-Guirec. - -

Les infrastructures portuaires et
mouillages proposent 2621 places dont
pres de 1660 en échouages :

- ports de plaisances (2297 places)

- mouillages groupés (ZMEL)

- mouillages individuels (144 mouillages
AQOT)
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Péche recreative a pieds
De l'ordre de 1000 pécheurs sur le site Natura 2000 le 12 avril 2012.
Globalement I'ensemble du territoire du site est exploité.

Pratique libre, pas d’affiliation particuliere.



Activités nautiques (1/2)

Sur le territoire de LTC : 22 prestataires d’activités nautiques et de bord de mer.

La voile

6 centre nautiques (compétition, accueil de scolaires, tourisme) affiliés a la
Fédération Francaise de Voile.

500 pratiquants a I'année, 7300 stagiaires accueillis / an

Dériveurs, planche a voile, catamarans et habitables, kite-surf

2 structures associatives : Yachts Clubs de Trébeurden et Perros-Guirec
Moins d’'une centaine de membres a I'année.

Un grand nombre de pratiquants libres.

Kayak de mer en cours ou en location
sur 5 des centres nautiques.

Une association de kayakiste a
Trégastel.

Immatriculation de kayaks sont en
augmentation.
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Voiliers :
LUAr Jentilez
LAusquémé
Le Filao

Autres transporteurs privés ?




Activités nautiques (2/2)

L’aviron de mer est proposé en sortie par une association a Perros-Guirec. Le
Yacht Club de Trébeurden dispose d’une section dédiée.

Surf, Bodyboard et Stand Up Paddle (SUP).

Une école de surf privée : Ponant Surf School (250 visiteurs / an).
Un club associatif : Seven Island Surf Club (170 adhérents).

Le site le plus fréquenté est la plage de Trestaou a Perros-Guirec.

Autres pratiques motorisées, les véhicules nautiques a moteur (VNM).
Veénhicules type jet-ski, scooter des mer, régulierement observés.



Activités sous-marines

Plongée scaphandre et PMT (Palme Masque Tuba)

5 clubs de plongée implantés : CAP trébeurden, Joly Plongée, Aquasub Perros-
Guirec, Association SubAlcatel et le groupe d’intervention et de sport
subaquatiques de la cote de Granit Rose (GISSACG) représenté par le Comité
Départemental des Sport Sous-Marins des Cétes d’Armor.

5000 clients « Touristes » et 263
pratiquants sportifs. Environ 20000 sorties
chaque années pour 1840 adhérents.

Principaux sites de plongée : Anse de
Pors Kamor, littoral de Trébeurden,
archipel des Sept-lles et plateau des
Triagoz.

Légends
#r Sites de pionpéa (non ashaustr)

Pratique libre peu développée compte s
tenu des regles de sécurité. L e g e

Chasse sous-marine trés pratiquée dans le secteur (araignées, poissons et
céphalopodes)



Manifestations sportives et culturelles

Une trentaine de manifestations nautiques organisées chaque année.

Manifestations de grande ampleur avec spectateurs : 2 a 3 par an (tour de
France a la voile)

Petites manifestations nautiques organisées par les clubs : 5 par an et par
structure (régates et autres rassemblements)

Quelques manifestations sportives a terre sur I'estran : une dizaine par an
(trails, triathlons, courses d’orientation...)



Autres activitées

Activités liées a la plage : baignade, promenade, ramassage coquillages, pique-
nique, jeux de balle...

Des clubs de plage accueillent les enfants.

Le longe cOte constitue une nouvelle activités en plein essor.

La propreté des plages est assuré par les collectivités (nettoyage quotidien en
période estivale. La qualité de I'eau y est surveillée.

Randonnées et promenades
Jusque 1 000 000 de visiteurs sur le sentier de Ploumanac’h (2015).
Randonnée pédestre : pratiquants libres et associations

Survol aérien

Vols de découverte en avion et en ULM proposé par aéro-club de la Cote de
Granit Rose et aéro-club de Lannion.

Un spectacle de la patrouille de France chaque année fin aolt et ses sauts en
parachute.

Du parapente sur quelques sites du littoral : Beg Léguer, pointe de Bihit et
Ploumanac’h. Les pratiquants sont regroupés au sein de Breizh Y Zailes (BYZA).



Morol % wi=Tech

B
universite

PARIS-SACLAY

ER
e Ligue pour fa Protection des Ciseaux
:J_: Fape

¢ Kgrnnd v < 1 E_E:wr_b
SFLLES™T réserve Naturelle Mationale des Sept-lles BONVERSITE

Mémoire de recherche

Quel est le poids économique des services
écosystémiques culturels marins et littoraux au sein du
territoire Cite de Granit Rose — Sept-lles ?

Emiliz Paties
Sage affectué du 19/03/2018 au 21/09/2018
Souteny le 26/09/2018
Maitre de stage - Pasczl Provost. Conservateur de I3 Réserve Maturelle Mationale
des Sept-iles

co-encadrants ; Frédérique Alban, UMR AMURE, Pierre Scemama, IFREMER et
Diane Vaschalde, AFB

Questionnaire 2018 :

146 résidents
171 visiteurs



Temps de consommation calculé pour les résidents par activite

Kayak Voile : Plongée ’ Péche Randonnée
Plaisance Apnée B g
1 recreative pédestre
2 3 & W e
10 10 'E:E'm 10 = 1' 10 10
Fréquence moyenne /
10 12 11 21 16 5 27
an
Durée moyenne de la
: 3h47 4h29 4h46 3h23 3h23 3h17 3h40
sortie
Total de la durée de la
38h23 54h20 52h43 71h05 54h13 16h42 99h

pratique/an/personne

production annuelle du service récréatif marin et littoral pour un ménage moyen en euros

Valeur de production

Valeur de production = dépenses engagées par les individus pour la pratique de |'activité (petits et gros équipements)

316

536

932

700

424

75

491




Nouvelles immatriculations 11 558 .
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Plus de 1 000 écoles de voile

NAUTISME : ENEEHE PLUS!

Le nautisme tient une place importante sur notre territoire. (7O
MOpLUSE 3 uk CommEnes el centras nautigues qui Be désirent ce es ac-
compagner dans I'elaboration d'un-plan de déweloppement plurian-
nwe, et Iaide du cabinet d'études « Mille Blou consedl ». Cetravail st
mene actuellement aulour des cenbrés naubques de Plaumeur-Bodow,
Iréheurden et Plestin-les-Greves an lien avec be centre de Vpnen a Tré-
drez-Lecqpuemean. Lablecti’ 7 Developper I'activité nautique e rendre
les pratiques encore plus attracinves pour les habstants et ks estivan s,
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Assises nationales Nautisme & Plaisance (29 et 30 mai 2018 a La Rochelle)

Une étude menée en Bretagne montre que le rayonneme

des activités nautiques serait 3,5 fois plus important qu’i
n'y parait. Ce qui conduit a «un chiffre d’affaires estimé

d’au moins 16 milliards d’euros pour 120 000 a 140 000

emplois au niveau national»

Photos : E. Paties, M. Ricard, SB Roscoff, MNHN Concarneau, A. Deniau/LPO, G.Bentz/LPO, P.

Journal LTC n°7 janv-fév 2018

NAUTISME : UNE CARTE A JOUER

L2 sectour du nautismie  taute son im-
porance st notre territoire qui dispose
dr ports e plaisance a | Grardrious, e
puioy, Perras Guires et irébeurden, ot de
nonnbeux matillages proups e lang du
littoral.

Paraillowrs, il existe neuf structures propo
sanl dios activités nautigues, guece saiten
rrerou en riviére s volle, mais aussi kayak,
paddle, poche en rividre, rafting, otc. « Le
riite de tTC depuiis guolgues anndes est de
rondre cette offre plus lisible, que ce sait
pour fes habitgnis du territaire, pour fes
p scojeires ou paur fesvacanciers s, expligue
Flerrick Rousselot, déleguéd communau-
taire en charge dessports. En complément
des editions des structures elles-mémes,
LTC fedére une communication globale et
exhaustive de toutesles activités proposess
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Morgane Ricard
Perception de |a Réserve

Naturelle Nationale des

Sept-lles par les acteurs
socio-économiques

Mémuaoire de stage de Master]

Annee Universitaire 2013-2014

Structure d'accueil : RHN des Sept-lles —

Station LPO de Mle Grande

Tuteur universitaire : Louts Brigand

Maitre de stage : Fascal Provost

Co-encadrement : Clara Therville, Amélie Lescrosl,
Raphagl Mathewvet
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Avantages et inconvénients de la RNN des

Avantages et inconvénients de la RNN des Sept-lles a I'échelle du Trégor
selon 33 acteurs socio-économiques interrogés

Renomn
Cote na
Prote

mee
turel
ction

Caractére scientifique

Beaute d

| site

Eco

Sept-lles

omie

Statut de RN
Pour les pécheurs

Divergence entre les acteurs
Confidentialité de la gestion
Image réprassive

Contraintes liées a la reglementati
|

-0,50 0,00 050 100 150 200 250 300 350 4,00

Moyenne de chaque avantage ou inconvénient

(0 si non cité et noté de 1 a 5 par l'acteur)



Roles de la RNN

Ce que la réserve naturelle représente surtout pour les enquétés
(plusieurs cases pouvaient étre cochées)

Des suivis scientifiques
De I'éducation & I'environnement
De la réeglementation

De la gestion
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Nombre de personnes

30



Aucun inconvénient pour le

% de personnes interrogées pour qui la réserve naturelle ne présente

aucun inconvénient pour le territoire
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Reserves Naturelles

territoire selon les personnes

RNN SP : Sixt-Passy

RNN AR : Aiguilles Rouges

RNN CC : Coussouls de Crau

RNR ST : Sillon de Talbert

RNN PCA : Petite Camargue Alsacienne
RNN VE : Vallee d'Eyne

RNN MS : Marais de Séné

RNN CH : Chérine

RNR PMT : Pature Mille Trous
RNM SI : Sept-lles

RNR RNA : Riez de Nceux les Auxi



Influence économique de la RNN des Sept-lles selon les acteurs
socio-économiques interrogés




Quelques associations autour des Sept-lles et sur la cote

'association « 7 lles 2000 » a comme objectif la défense et la valorisation de I'archipel des Sept iles. Elle est
représentative des activités se pratiquant aux Sept-lles, autres que les activités a but lucratif

L'association des « Amis de I'ile aux Moines » participe a I'entretien du batiment de la Caserne et a des opérations de
nettoyage sur I'ile aux Moines

L'association « Archipel libre » s’est créée en 2000 pour s’opposer au projet d’extension de la réserve, et proposer « la
gestion de I'Archipel des Sept Iles par les collectivités locales élues et représentatives des populations cotiéres »

'association des « Pécheurs plaisanciers de Perros-Guirec » et I'association des « Pécheurs plaisanciers de Ploumanac’h
» regroupent plusieurs centaines de plaisanciers. Elles défendent leurs intéréts et soutiennent la promotion des activités
liées a la péche en mer et a la plaisance en général. Ces associations sont affiliées a la Fédération Nationale des Pécheurs
Plaisanciers et Sportifs de France (FNPPSF)

Autres associations de plaisanciers : Trébeurden, lle-Grande ...
Associations Rando-Trégor, Balades et découverte Trégastel ...
Associations en mer : patrimoine culturel marin, autres ? ...
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