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https://idele.fr/climalait/
https://pod.bretagne.bzh/hosting/kentika/doc/SRADDET/SRADDET.pdf
https://www.cerema.fr/fr/centre-ressources/boutique/infrastructures-routieres-s-adapter-au-changement-climatique
https://bretagne.ademe.fr/sites/default/files/dossier-changement-climatique-bretagne-oct2022.pdf
https://bretagne-paysdelaloire.cnpf.fr/sites/bretagne-paysdelaloire/files/2022-07/Etude-climat-Bretagne_compressed.pdf
https://www.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/adaptation-au-changement-climatique-la-dreal-a5079.html
https://www.youtube.com/watch?v=00TZMg1cAZw
https://www.youtube.com/watch?v=GiXJUnZYp2w
https://www.youtube.com/watch?v=Ffgfj8k1h7w
https://bretagne-environnement.fr/littoral-erosion-cote-dune-falaise-bretagne-dossier
https://bretagne-environnement.fr/paysages-bocagers-bretagne-specificites-locales-diaporama
https://bretagne-environnement.fr/paysages-bocagers-bretagne-specificites-locales-diaporama
https://bretagne-environnement.fr/chiffres-cles-eau-bretagne-edition-2022-documentation
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https://www.ipcc.ch/languages-2/francais/
https://idele.fr/detail-dossier/adaptation-des-elevages-laitiers-au-changement-climatique-les-resultats-du-programme-climalait
https://idele.fr/detail-dossier/adaptation-des-elevages-laitiers-au-changement-climatique-les-resultats-du-programme-climalait
https://www.pole-emploi.fr/region/bretagne/plus-dinfos/les-chiffres-de-lemploi---statis/etudes/leconomie-maritime.html
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2022/03/Fret_rapport-final_ShiftProject_PTEF.pdf
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2022/03/Fret_rapport-final_ShiftProject_PTEF.pdf
https://bretagne-environnement.fr/Etat-art-changements-climatiques-Bretagne-Breizh-Hin-documentation
https://bretagne-environnement.fr/Etat-art-changements-climatiques-Bretagne-Breizh-Hin-documentation
https://assets.rte-france.com/prod/public/2020-08/Fiche%20Bilan%20Electrique%202019%20Bretagne.pdf
https://www.edf.fr/groupe-edf/espaces-dedies/l-energie-de-a-a-z/tout-sur-l-energie/l-acheminement-de-l-electricite/le-reseau-de-transport
https://www.edf.fr/groupe-edf/espaces-dedies/l-energie-de-a-a-z/tout-sur-l-energie/l-acheminement-de-l-electricite/le-reseau-de-transport
https://bretagne-environnement.fr/evaluer-empreinte-region-environnement-outil
https://bretagne-environnement.fr/evaluer-empreinte-region-environnement-outil
https://www.planetoscope.com/elevage-viande/1235-consommation-mondiale-de-viande.html
https://asthme-allergies.org/faits-chiffres-comprendre-lallergie/
https://www.orcae-auvergne-rhone-alpes.fr/methodologie/climat/impacts-du-changement-climatique/indicateurs-tourisme-deau
https://www.notre-environnement.gouv.fr/themes/biodiversite/les-milieux-littoraux-et-marins-ressources/article/les-espaces-proteges-dans-les-communes-littorales-en-france-metropolitaine
https://www.notre-environnement.gouv.fr/themes/biodiversite/les-milieux-littoraux-et-marins-ressources/article/les-espaces-proteges-dans-les-communes-littorales-en-france-metropolitaine
https://www.itu.int/en/ITU-T/climatechange/Documents/Publications/Resilient_Pathways-E.PDF
https://www.itu.int/en/ITU-T/climatechange/Documents/Publications/Resilient_Pathways-E.PDF
https://www.defenseconso.fr/plus-de-80-des-demarches-administratives-essentielles-accessibles-en-ligne
https://www.defenseconso.fr/plus-de-80-des-demarches-administratives-essentielles-accessibles-en-ligne
https://www.fevad.com/bilan-du-e-commerce-en-france-en-2021-les-francais-ont-depense-129-milliards-deuros-sur-internet/
https://www.fevad.com/bilan-du-e-commerce-en-france-en-2021-les-francais-ont-depense-129-milliards-deuros-sur-internet/
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4238548?sommaire=4238635
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2012705
https://www.cnfpt.fr/sites/default/files/epreuve_4_9-doc_2.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6006719
https://www.bretagne.bzh/app/uploads/sites/8/2022/04/rapport_mobilites_numeriques_web.pdf
https://www.actu-environnement.com/media/pdf/news-22056-enquete-2008.pdf
https://www.actu-environnement.com/media/pdf/news-22056-enquete-2008.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4480852
https://www.annuaire-mairie.fr/occupation-des-sols.html
https://bretagne-environnement.fr/taux-artificialisation-bretagne-fort-article
https://www.batiactu.com/edito/construction-bois-gagne-parts-marche-56781.php
https://www.bretagne.bzh/app/uploads/sites/8/2022/04/rapport_alimentation_version_web.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6670509
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https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/offres-et-demandes-demploi-dans-les-metiers-de-leconomie-verte-en-2020?rubrique=40&dossier=190
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/offres-et-demandes-demploi-dans-les-metiers-de-leconomie-verte-en-2020?rubrique=40&dossier=190
https://www.insee.fr/fr/statistiques/5391996?sommaire=5392045
https://www.inrs.fr/risques/chaleur/ce-qu-il-faut-retenir.html
https://transitions2050.ademe.fr/
https://www.vie-publique.fr/rapport/30703-changement-climatique-couts-des-impacts-et-pistes-dadaptation
https://www.vie-publique.fr/rapport/30703-changement-climatique-couts-des-impacts-et-pistes-dadaptation
https://www.credoc.fr/download/pdf/4p/232.pdf
http://paris2050.elioth.com/pdf/170306%20-%20Paris%20Neutre%20Carbone%20-%20Rapport%20Complet_LD.pdf
http://paris2050.elioth.com/pdf/170306%20-%20Paris%20Neutre%20Carbone%20-%20Rapport%20Complet_LD.pdf
https://www.acclimaterra.fr/rapport-page-menu/anticiper-les-changements-climatiques-en-nouvelle-aquitaine-pour-agir-dans-les-territoires/
https://www.acclimaterra.fr/rapport-page-menu/anticiper-les-changements-climatiques-en-nouvelle-aquitaine-pour-agir-dans-les-territoires/
https://theshiftproject.org/resilience-des-territoires/
https://bretagne-environnement.fr/thematique/le-changement-climatique
https://bretagne-environnement.fr/thematique/le-changement-climatique
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https://cms.geobretagne.fr/
https://bretagne-environnement.fr/
https://www.geoportail.gouv.fr/carte
https://connaissance.bretagne.bzh/pepci/
https://statistiques-locales.insee.fr/#c=home
https://tableau-bord-multithematique.datagences-bretagne.bzh/
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Partenaires institutionnels :

•administrations,

•organismes publics

•conseil de développement

Experts, personnes ressources

•de la collectivité (techniciens, élus)

•extérieurs (universitaires...)

Société civile :

•associations,

•citoyens (via appel sur site de la 
collectivité)

Entreprises, monde économique

•chambres consulaires

•syndicats professionnels et de salariés

•entreprises locales

Equipe projet, 
bureau d'études



Phase1 : préparation Phase 2 : diagnostic Phase 3 : co-construction Phase 4 : restitution

 



Phase1 : préparation Phase 2 : diagnostic Phase 3 : co-construction Phase 4 : restitution

  
  

 

 

  
✓   
✓   
✓ 

 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

  

 
 

https://participation.developpement-durable.gouv.fr/
https://www.utilo.org/
https://www.cerema.fr/fr/actualites/boussole-participation-application-organiser-suivre
https://www.cerema.fr/fr/actualites/boussole-participation-application-organiser-suivre


Phase1 : préparation Phase 2 : diagnostic Phase 3 : co-construction Phase 4 : restitution

 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 



Phase1 : préparation Phase 2 : diagnostic Phase 3 : co-construction Phase 4 : restitution

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 



Phase1 : préparation Phase 2 : diagnostic Phase 3 : co-construction Phase 4 : restitution

 

 

 

  

 

 

✓ 

✓ 

 
✓ 

✓ 

✓ 

 

https://www.grandperigueux.fr/crte/diagnostic-du-crte
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Presse quotidienne régionale 
OUEST FRANCE, LUNDI 27 OCTOBRE 2050 

Tous les premiers mercredis 
du mois, les membres du 
Mesnil-Roc’h à Dinan ont 
rendez-vous. Tous sont 
associés de la Société 
coopérative d’intérêt collectif 
(SCIC) qui, depuis ses débuts, 
porte le projet d’un quartier 
d’un genre nouveau, frugal en 
énergie et fondé sur un 
principe de circularité. 
 
Quel chemin parcouru, aiment 
à se rappeler celles et ceux 
des 20 000 habitants qui 
assistent à tour de rôle à ces 
comités de gouvernance 
mensuels. Car beaucoup 
étaient voisins lorsque les 
ouragans ont frappé Saint-
Malo pendant les grandes 
tempêtes de 2039 – où 
nombre des habitants du 
Mesnil-Roc’h vivaient avant le 
drame. 
 
La cité Corsaire ne résista pas 
à ce nouvel assaut. Après la 
destruction de près de la 
moitié des maisons de la ville, 
les assureurs ne purent faire 
face à l’ampleur des dégâts, 
surtout considéré la 
conjonction de catastrophes 
(incendies géants, inondations 
à Paris) cette année-là. L’État 
eut beau se substituer en 
partie au privé, une majorité 
de Malouins se retrouvèrent 
fauchés et sans toit. 
Dix ans après une campagne 
de financement collaboratif à 
l’écho régional et national en 
faveur des « réfugiés 
climatiques de Saint-Malo », 
une cité nouvelle a vu le jour 
à Dinan. Dans ce quartier 
initialement destiné à l’accueil 
des saisonniers, tout est 
compatible avec le 
changement climatique et 
basé sur la solidarité entre ses 
membres. 
 
Ici, pas une maison qui ne soit 
pas en ossature bois. Cette 
structure permet d’injecter 
directement dans les murs un 
épais « béton écologique », un 
puissant isolant qui mélange 
chaux et chanvre. Les fenêtres 
en triple vitrage  
 

À Dinan la cité auto-gérée et éco- sobre de Mesnil-Roc’h 

annonce-t-elle une nouvelle démocratie ? 

 
 

sont généralisées partout. Pas 
d’assainissement collectif qui 
vaille : chaque maison dispose 
d’une phyto-épuration qui 
assure le nettoyage des eaux 
usées par des plantes, l’eau 
est recyclée dans les jardins. 

« une cité 
nouvelle, 

compatible avec 
le changement 
climatique et 
basée sur la 
solidarité » 

L’éclairage intérieur des 
maisons est alimenté par la 
lumière du soleil et les 
contenus des toilettes sèches 
sont transformés en  
 

combustibles et en engrais. 
Contre la chaleur, toutes les 
constructions sont 
bioclimatiques. 
 
À Mesnil-Roc’h, il n’y a pas que 
les constructions qui sont 
innovantes, la gouvernance 
l’est tout autant. À chaque 
comité mensuel, chacun des 
20 000 habitants et associé de 
la SCIC dispose d’une voix. 
Les habitants ont obtenu 
qu’une partie importante des 
impôts locaux soient gérés à 
l’échelle du quartier et les 
budgets sont alloués selon le 
principe « d’un habitant, une 
voix ». 
 
Cette exception fiscale fut 
défendue de haute lutte à 
Bercy et accordée par le Trésor 
devant l’émoi suscité dans 
l’opinion par le drame de ces  
 

Malouins mis à la rue par le 
dérèglement du climat et 
l’impuissance des assureurs, 
de l’état et des collectivités à 
les prendre en charge. 
 
Une décennie plus tard, 
l’autonomie fiscale mais aussi 
organisationnelle concédée à 
Mesnil-Roc’h, qui fait du 
territoire une enclave 
autonome en France 
métropolitaine, divise et fait 
débat. La prochaine discussion 
au Parlement sur une loi 
permettant d’étendre ce 
modèle à l’initiative de 
collectifs citoyens, avec des 
possibilités de saisie foncière 
étendues devra trancher le cas 
Mesnil-Roc’h. Les débats 
promettent d’être houleux. 
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QUOTIDIEN TECH & SOCIAL MARDI 3 MAI 2050 

À Auray, les greniers d’abondance érigés en modèle 

national 
Le Morbihan fêtait lundi les 10 ans du millième grenier, ces jardins partagés 

nouvelle génération qui ont essaimé aux quatre coins du territoire. 

Il y avait foule lundi au parc 

Utting au nord-ouest d’Auray. 

Élus locaux, et représentants du 

gouvernement ont fait le 

déplacement pour fêter les 10 ans 

du millième grenier de résilience. 

 

La politique de mutation des 

squares, parcs et jardins urbains 

en îlots de fertilité au cœur des 

villes passe ainsi un cap. Pour 

rappel la loi du 15 novembre 2035 

fut passée par le gouvernement 

écologiste après un été marqué 

par de terrifiantes moyennes de 

45 degrés et des mégas feux 

ravageurs. 

Objectif : faire des 

nouvelles 

générations des 

experts d’une 

agriculture ultra 

résiliente, ultra 

productive et ultra 

courte 

À Auray, un accord avait été 

trouvé peu après cet été 

caniculaire pour confier la 

mutation du parc Utting, 

jusqu’alors un parc de loisirs et de 

promenade, aux soins des 

réservistes écologiques. Chaque 

année, comme l’avait également 

décidé le gouvernement 

écologiste dans son fameux Pacte 

d’urgence climatique et 

environnemental, 800 000 jeunes 

de 18 ans sont tenus de se plier 

pendant six mois à des formations 

poussées en agroécologie et en 

permaculture. 

Objectif : faire des nouvelles 

générations des experts d’une 

agriculture ultra résiliente, ultra 

productive et ultra courte. Libre à 

chacun de devenir réserviste ou 

non à la suite de cette formation, 

de mettre les compétences 

acquises au service d’un projet 

collectif ou de son propre jardin. 

Une centaine de ces réservistes 

ont en tout cas répondu à « l’appel 

du parc Utting », comme ironisent 

certains habitants de la ville. Le 

collectif « Auray en Colère » a en 

effet regretté lors de 

l’inauguration « la confiscation 

d’un espace de loisirs en ville alors 

que des terres agricoles alentours 

ont été recouvertes de panneaux 

solaires » et le manque 

 

de cohérence avec l’urgence de 

disposer d’îlots de fraîcheur en 

ville. 

Pour favoriser la 

rétention de l’eau, 

tout est bon à 

prendre ! 

Une opposition qui n’a pas 

empêché les responsables 

politiques présents de découvrir 

les techniques innovantes 

déployées par le groupe de 

réservistes et leur efficacité : 

sélection de variétés anciennes de 

graines triées d’année en année 

pour leurs capacités à résister aux 

 

sécheresses, association d’arbres 

fruitiers et plates-bandes 

cultivées selon les principes de 

l’agroforesterie, introduction de 

plantes tropicales telles que les 

palmiers-dattiers, les cocotiers ou 

encore le gingembre, paillage des 

sols pour favoriser la rétention de 

l’eau, tout est bon à prendre ! 

Et les résultats sont là. Le grenier 

a permis de compenser une partie 

des pénuries récurrentes en fruits 

et légumes dans la grande 

distribution. Un modèle qui fait 

florès : 5 000 de ces greniers 

maillent à présent le territoire 

métropolitain. L’objectif est à 

présent d’atteindre les 10 000 

greniers d’ici cinq ans. 
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MERCREDI 26 SEPTEMBRE 2050 
 

Le voile se lève sur les gamers devenus 
 ooiins des iois de lélletrritirl mmalgrl eu)  

 

 
 

 

QUOTIDIEN TECH & SOCIAL 

Dans une ville moyenne de Breragne, donr nous 
rairons le nom, on les rentonrre derrière la porre 
déun garage au fond déune ruelle. Céesr là que léun 
des groupes de pirares les plus retherthls de 
 rrante a insralll sa iase. 

Enfin pirates, pas exactement. Le groupe n’est initialement 
constitué que de joyeux gamers qui avaient leurs habitudes de 
longues nuits de jeux en réseau. Mais ça, c’était avant. 
 
Depuis l’entrée en vigueur du plafond de consommation 
d’énergie, en 2035, le groupe a dû limiter le nombre et la durée 
de ses soirées. « Le jeu, c’est notre vie. On était dépités », lâche 
Pesk 22, un des membres actifs du groupe. 
 
Moins jouer, hors de question !  Telle est la résolution qu’ils ont 
collectivement prise un soir. Rapidement, le petit groupe se met 
en recherche des voies et moyens de détourner de l’électricité 
du réseau à leur profit. 
 
Et ils trouvent. Le groupe s’est fait une petite réputation après 
 avoir réussi à détourner informatiquement 20 000 
kilowattheures du parc éolien en mer de Saint-Nazaire, en 
introduisant un virus informatique dans le système de gestion 
de l’électricité. 
 
Une action qui leur vaut des sollicitations de toutes parts via les 
réseaux sociaux sécurisés dédiés à la résistance aux mesures 
contraignantes de frugalité énergétique. On les interroge sur la 
manière avec laquelle ils obtiennent de pareils résultats. On 
s’insurge des inégalités introduites par les mesures de 
plafonnement de l’énergie. 
 
On y rappelle aussi les nombreuses exceptions qui ont été 
accordées : les propriétaires terriens en fonction de la quantité 
de carbone qu’ils captent via la végétation, les détenteurs 
d’éoliennes ou de panneaux solaires en fonction des niveaux 
d’énergie qu’ils produisent ; les propriétaires de véhicules 
électriques pour continuer à faire leurs déplacements sans 
restrictions ; les hommes d’affaires pour se déplacer en jet 
électrique ; les foyers mal isolés et chauffés à l’électrique pour 
ne pas tomber sous les 15 degrés en hiver… 
 
Pesk 22 et ses camarades ne voient finalement qu’assez peu 
d’inconvénients à élargir leurs actions : s’ils arrivent à 
détourner beaucoup plus d’énergie que nécessaire pour jouer, 
pourquoi ne pas redistribuer gratuitement le reste et selon leurs 
propres critères. 
 
Les pouvoirs publics, qui craignent la contagion de leurs 
revendications, ont commencé à s’intéresser de près à ce 
groupe actif. Le gouvernement voit dans ces « Robins de bois de 
l’énergie » une vraie remise en cause des mesures de sobriété, 
nécessaires pour réduire les émissions à effets de serre mais 
aussi faire face aux pénuries et coupures d’électricité. Certains 
 y voient au contraire une réponse au caractère incohérent et 
autoritaire des décisions prises. Aux dernières nouvelles, les 
services de police et de renseignement sont à leurs trousses. 
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PRESSE OCEAN,
VENDREDI 3 MARS 2050

P
O

N
T

IV
Y À Pontivy, le rationnement des transports 

suscite la colère 
Ras-le-bol des habitants de Pontivy ! Mille personnes se sont données 
rendez-vous devant le pôle multimodal de transports de l’ancienne gare. 
 
« Rendez-nous nos 
déplacements ! », « Touche pas 
à ma voiture », « Marre des 
restrictions, ma mobilité est 
sacrée » : telles étaient 
quelques-unes des pancartes 
qu’on pouvait apercevoir dans 
le cortège qui a bloqué les 
départs et les arrivées de vélos 
et voiturettes électriques, des 
trains et tramways autonomes, 
causant une grosse pagaille 
pour les usagers. 
 
Et ce mercredi 2 mars n’avait 
pas été choisi par hasard : le 
NUB, application pour 
smartphone mise à disposition 
par les pouvoirs publics, à 
laquelle les 50 000 habitants 
de la communauté de 
communes de Pontivy sont tous 
tenus de s’inscrire, fêtait son 
premier anniversaire. Son 
principe n’a rien de nouveau et 
est directement inspiré des 
modèles franciliens qui ont 
précédé son développement en 
Bretagne (à Lorient, Brest, 
Rennes et Nantes). 
 
Les usagers y renseignent leur 
profil, leur métier et leurs 
lieux de résidence et de travail 
puis indiquent les rendez-vous 
essentiels (médecins, écoles, 
courses alimentaires) qu’ils ont 
à effectuer chaque semaine. 
 
Un créneau, un moyen de 
transport et un itinéraire sont 
alors attribués à chacun par la 
plateforme, Par exemple un  
 

trajet qui peut être réalisé en vélo 
ne pourra pas être effectué en 
voiture individuelle, si un 
covoiturage est possible il sera 
imposé… 
 
Les moyens de transport dits 
doux sont par contre favorisés et 
donnent droit à des gratifications 
 
(si le vélo est utilisé pour se 
rendre à son lieu de travail la 
semaine, les kilomètres sont 
reversés dans son quota). 
 
« Pointeuse à passagers », 
dénoncent les manifestants à 
Pontivy. Les manifestants y voient 
une limitation des transports 
individuels, amende à l’appui pour 
les contrevenants. Ils critiquent la 
création d’une société à deux 
vitesses entre les habitants de 
centres-villes, plus proches de 
commodités et les ruraux ; entre 
les foyers à plus hauts revenus, à 
même de se payer les amendes 
des kilomètres supplémentaires, 
et les plus modestes qui ne 
peuvent excéder leur quota ; le 
secteur du spectacle et du sport 
est également vent debout contre 
la classification de leurs activités 
en activités secondaires. Sur ce 
point, les pouvoirs publics 
considèrent que les métavers des 
différentes plateformes en ligne 
dites de « loisirs », peuvent 
répondre à tous les besoins 
récréatifs, une allocation étant 
attribuée à chacun pour cela. 
Enfin, les défenseurs de la 
 

liberté individuelle et de la vie 
privée dénoncent une société de 
surveillance et de contrainte, ces 
mesures venant renforcer 
d’autres décisions du même type 
(limitation des voyages, quotas 
d’eau et d’électricité). 
 
En parallèle, les services de police 
signalent une multiplication des 
arrestations de véhicules 
thermiques, interdits sur tout le 
territoire de l’Union européenne 
depuis 2035, et dont la 
contrebande fleurit 
 
Sur internet, les voitures 
thermiques ont une seconde 
jeunesse et attirent des clients 
prêts à débourser 10 euros du 
litre d’essence pour pouvoir se 
déplacer à leur guise. 
 
Le conflit des pros et des antis 
NUB n’est pas près de retomber 
alors qu’une vingtaine d’autres 
villes doivent déployer la 
plateforme dans les prochains 
mois, avec à terme une mise en 
réseau de l’ensemble de la région 
Bretagne, y compris les zones 
rurales. 
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LES ECHOS, JEUDI 15 SEPTEMBRE 2050 

PRESSE LIFESTYLE 

 
« Locʼh glas », la pépite de Pleubian entre en bourse 

Conséquence directe des 
pénuries alimentaires à 
répétition qu’a connu le pays 
et de la hausse du prix des 
aliments classiques, 
haricots, lentilles, pois 
chiches, insectes sont 
entrés dans les usages 
alimentaires de base. Mais 
les algues aussi ! Dans les 
Côtes d’Armor, la nouvelle 
entreprise, « Loc’h glas », se 
développe à vitesse folle. 
Alors qu’elle s’est longtemps 
cantonnée à une activité de 
récolte et de vente d’algues 
réservée aux circuits 
végétariens, elle a multiplié 
ses récoltes par 100 et vend 
aux quatre coins de la 
France et à l’international 
grâce aux acteurs de la 
grande distribution. Elle 
s’est également lancée dans 
l’algoculture, en 
collaboration avec des 
ostréiculteurs soucieux de 
diversifier leurs activités. 
 
Dans son usine de Pleubian, 
peu consommatrice d’une 
énergie fournie par ses 
éoliennes de toit, les 1 000 
salariés locaux s’affairent 
pour préparer les colis 
d’haricots de mer, laitues de 
mer, de nori, de wakamé ou 
de kombu royal. Mais le 
succès de l’entreprise 
repose aussi sur les recettes 
de produits transformés 
qu’elle a su rapidement 
proposer. Son steak 
d’algues aux grenades 

est devenu un 
incontournable dans nombre 
de restaurants. Ce qui a 
poussé l’entreprise à 
développer des nuggets, 
des aiguillettes et autres 
boulettes aux algues. 
 
Un succès que l’entreprise 
doit aussi à l’introduction 
dans la loi de la carte 
alimentation – climat – 
santé. Instaurée en 2025, 
elle répondait aux violentes 
pénuries alimentaires que 
connut le pays à la suite des 
 

Son steak d’algues 
aux grenades est 

devenu un 
incontournable dans 

nombre de 
restaurants. 

 
épisodes caniculaires des 
étés 2022 à 2025. Pour y 
mettre fin, la Première 
ministre, Elizabeth Borne, 
soutenue par l’ensemble de 
la classe politique, fut 
contrainte d’imposer des « 
filières alimentaires durables 
» aux Français et de 
rationner la consommation 
de lait, de viande ou encore 
de certains fruits et légumes 
traditionnels comme les 
pommes de terre. Tous ces 
aliments étaient alors en 
pénuries récurrentes faute 
notamment de fourrage ou 
d’eau. 

Malgré l’opposition d’une 
partie de la filière agricole et 
agro-alimentaire et 
l’inquiétude de la population, 
cette réorientation de la 
politique alimentaire a 
permis de surmonter 
durablement ces crises. Un 
contexte qui a joué en faveur 
de « Loc’h glas » qui touche 
à présent une base très 
large et diversifiée de 
consommateurs, en dépit 
d’un contexte local hostile, 
les producteurs de viande y 
voyant une menace. Les 
étudiants, qui en début de 
mois peuvent se laisser 
tenter par le petit steak de 
bœuf d’antan, doivent 
ensuite passer à une 
alimentation plus frugale. 

Jusqu’aux personnes 
âgées, dans les Ehpad, où 
les algues ont été très tôt 
généralisées : puisque leur 
consommation régulière 
augmentait l’espérance de 
vie en bonne santé. 
Tous les feux sont au vert 
pour l’entreprise. Elle ouvrira 
dans les jours qui viennent 
son dixième bureau, à 
Dakar, avec l’ambition de 
s’implanter en Afrique de 
l’Ouest et d’y favoriser la 
création d’entreprises 
associées locales. 
L’entreprise doit par ailleurs 
prochainement entrer dans 
le système de financement 
collaboratif mondial 
Climacoop qui prend peu à 
peu la place des bourses 
nationales. 
 

 
Pierre Godec, Colin Provost et Yann Breton, co-fondateurs de Loc’h glas 

INTERVIEW 
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HÉLÈNE LEGALL 
 

« LA BRETAGNE, UN 

TERRITOIRE À 

NOUVEAU ATTRACTIF » 
 

LA DÉPUTÉE DE LA CIRCONSCRIPTION DE REDON 

DEPUIS 2042 A ÉTÉ RÉÉLUE EN JUIN AVEC 60% DES 

SUFFRAGES. ELLE A OPÉRÉ LE RETOUR EN GRÂCE DE 

LA BRETAGNE EN TANT QUE TERRITOIRE OÙ 

S’INSTALLER – RÉGION QUI AU TOURNANT DES 

ANNÉES 2040 A ÉTÉ BOUDÉE PAR LES ENTREPRISES 

ET LES MÉNAGES. 

 

 

Madame Legall, lorsque vous 
avez été élue députée à Redon, 
l’Ille-et-Vilaine tout comme la 
Bretagne souffraient d’un réel 
déclassement démographique. 
La tendance semble s’inverser. 
Qu’avez-vous fait au cours de 
votre premier mandat pour 
gommer un certain désamour 
vis-à-vis de la Bretagne ? 
 
Vous avez raison. Au démarrage de 
mon premier mandat, la Bretagne 
était devenue moins attractive aux 
yeux de nos concitoyens. Les 
tempêtes et les inondations 
répétées de Brest, Saint-Malo, La 
Vilaine… ont inquiété. Une gestion 
parfois chaotique des restrictions 
de consommation d’eau potable et 
d’énergie ont également pu laisser 
penser que la Bretagne était une 
région moins disciplinée que ses 
pairs dans ce domaine. À la suite 
de « la grande transition agricole » 
initiée en 2030, une mutation s’est 
opérée sur les bassins d’emplois 
vers de nouvelles activités « vertes 
», qui nécessitent une main 
d’œuvre de plus en plus spécialisée 
et par essence rare sur le marché. 
Ces jeunes talents adeptes de 
l’hypermobilités et conscients de 
leur valeur, font jouer les 
avantages sociaux et 
environnementaux que leur offre 
les entreprises pour décider ou non 
de s’installer dans une région. À 

cette période, la  
 

Bretagne était loin d’être dans le 
classement des destinations 
désirables pour ces jeunes. 
 
Un classement, en particulier, a 
bien illustré ce désamour : le 
Better Environmental Life Index 
des collectivités publiques de 
l’OCDE. Au début de votre 
précédent mandat, il faisait de la 
Bretagne une région où il faisait 
moins bon d’habiter que l’Ile-de-
France par exemple qui s’était 
doté d’un solide plan climat… 
 

Un constat que j’avais également 

fait et qui ne pouvait que me 

révolter ! Moi l’amoureuse des 
bocages bretons, des abers, du 
Cap Fréhel, des forêts, la 
défenseuse de la gastronomie, 
de la culture et de la langue 
bretonne, m’entendre dire que la 
Bretagne était une des régions 

qui se vidait de sa population, 
c’était un crève-cœur. 
 
Huit ans plus tard, la Bretagne 
enregistre un spectaculaire 
rebond de sa position dans cet 
index, dont elle est la collectivité 
la mieux classée. Qu’est-ce qui 
explique ce retournement de 
tendance ? 
 

Comme on dit chez nous, ‘qui 
veut, peut’. Blague à part, cette 
redynamisation du territoire 

breton  
 

 

est le fruit de deux types 
d’initiatives au moins. Première 
catégorie : des changements 
structurels sur le terrain. Dans le 
domaine agricole, nous avons 
fait de l’agriculture bretonne le 

pilote de l’agriculture raisonnée 
française. Pour la gestion de 
l’eau, nous avons agi sur la 
consommation tout comme sur 
la réutilisation. Dans le champ de 

l’énergie, les coopératives 
citoyennes que nous avons 

créées ont suscité 
l’enthousiasme populaire. 
Deuxième catégorie : la mesure 
de ces changements. Nous 
avons instauré des indicateurs. 
Ils sont formels. Nous notons la 

redynamisation du territoire, 
l’installation de nouvelles 
entreprises. Elles sont en 
recherche d’un cadre de vie 
responsable pour leurs employés 
et les initiatives prises par la 
Bretagne répondent à ces 

attentes. 
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Individu Collectif Mondial 
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https://www.cerema.fr/fr/actualites/boussole-participation-application-organiser-suivre
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Recueil des propositions par dimension Regroupement des idées Génération des pratiques
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Travailler 

S’alimenter 

 
 

Disposer de biens & de 
services 
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https://www.etalab.gouv.fr/licence-ouverte-open-licence/
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