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Carte du relief en modéle numérique de terrain (MNT) Carte géologique du Menez Hom

Le Menez Hom est un relief résiduel dans la Formation sédimentaire du Greés armoricain datée de 'Ordovicien (480 millions
d’années). Ce gres quartzite est tres résistant a I'érosion et, a cet endroit, la formation montre un double plissement qui ajoute a sa
résistance. Il correspond a un ancien sable issu de 'érosion de la chaine cadomienne. Laltitude sommitale est de 330 m. La morpho-
logie de la montagne montre nettement un replat vers la cote 200 m, qui correspond a une ancienne ligne de rivage soulignée par
les niveaux de galets marins. Le Menez Hom a ainsi constitué une ile, sans doute au Crétacé, vers 70 millions d’années. La Forma-
tion du Gres armoricain représente un aquifere productif, comme le montre les nombreuses émergences visibles sur les flancs de
la montagne, signalées par de petites zones humides. Sommet isolé, le Menez Hom offre un paysage unique sur 360 °.
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Le paysage géologique
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Vue panoramique depuis le sommet

Sur 360°, I'histoire géologique du Massif armoricain est lisible dans le paysage. Vers le sud, la dépression du Porzay est
creusée dans les schistes tendres du Briovérien (600 millions d’années environ) tandis que I'’horizon est fermé par les restes de la
chaine hercynienne (350 millions d’années) : massif de granite de la Montagne de Locronan et ganitoides du Cap Sizun. A l'ouest,
la Presqu’ile de Crozon, terminaison occidentale du bassin paléozoique de Chateaulin, montre des pointes rocheuses armées par le
Gres armoricain. Au nord-ouest, I'horizon est fermé par le Léon cristallin hercynien. Au nord, au pied de la montagne, I'Aulne a
creusé une vallée profonde dans les roches sédimentaires du Paléozoique, envahie par la mer lors de la derniére transgression
marine (ria). Enfin, vers l'est, c’est le bassin de Chateaulin bordé au sud par une créte de Gres armoricain (éoliennes) et au nord par
les Monts d’Arrée. L'architecture du paysage est héritée de I'histoire géologique longue ; les formes du relief sont dues a l'érosion sur
des millions d’années sous des climats variés et notamment iz fine sous un climat périglaciaire, comme en témoignent les pierriers
des flancs du Menez Hom (gélifraction).
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