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Le Parc naturel régional 

à  33 communes 
à  Missions d’expérimentation et de pédagogie 
à  Prise en compte du changement climatique dès 2007 

Un projet  
de territoire  

pour concilier le 
développement et la 

préservation de 
l’environnement 
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Objec&fs	de	l’atelier	

•  Appréhender le caractère systémique de la santé, ses multiples déterminants 
(environnementaux, socio-économiques, individuels) et la multiplicité des liens santé-climat 

•  Découvrir l’outil CACTUS par son utilisation autour des thèmes « santé » et « aménagement » 

•  Identifier/partager des questionnements nouveaux et retours d’expériences qui pourront 
enrichir l’outil CACTUS et enrichir les connaissances et les compétences des participants 
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Déroulé	de	l’atelier	(1h)	

10 min. Introduction 

35 min. Travaux en sous groupes d’environ 10 personnes 
              à SG 1 : fiche « Santé » 
              à SG 2 : fiche « Habitat dense » 
              à SG 3 : fiche « Transports » 
  
15 min. Mise en commun des réflexions et propositions 
             à 1 rapporteur par sous-groupe 



mai 20, 2019 5 

Effets	du	changement	clima&que	
sur	quelques	déterminants	de	santé			

TEMPÉRATURE 
+	0,3°C	à	4,8°C	d’ici	à	2100	
	
Canicule	
Confort	thermique	
Stress		
Pollu@on	de	l’air		
Allergies	
Maladies	cardio-respiratoires	
Décès	prématurés…	
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Effets	du	changement	clima&que	
sur	quelques	déterminants	de	santé			

RESSOURCES  
EN EAU & 
ALIMENTAIRES 
 
Répartition  
•  Géographique 
•  Saisonnière 
•  Entre activités 
 

BIODIVERSITÉ 
Terrestre 
Aquatique 
Maritime 
Sols 

SÉCURITÉ 
Gestion du stress 
Migrations  

RISQUES 
NATURELS 
Inondation 
Submersion 
Erosion 
Incendies… 
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Rôle	de	l’aménagement		
face	à	ces	effets			

RESSOURCES  
EN EAU 
Gestion des eaux pluviales 
Partage des ressources 
Nature en ville 
 
 

BIODIVERSITÉ 
Nature en ville 
Préservation ZH 
Gestion différenciée des 
espaces verts 
Zérophyto 

SÉCURITÉ 
Mixités 

RISQUES NATURELS 
Gestion des risques 
Permis de construire 
Gestion espaces boisés 
Gestion des réseaux (eau, 
énergies, communication…) 

TEMPÉRATURE 
Artificialisation des 
sols 
Densification de 
l’habitat 
Respirabilité de la ville 
Nature en ville 
Transports doux 
Transports à énergies 
renouvelables 
Développement des 
EnR (solaire, éolien, 
hydrolien, 
hydrogène…) 
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Liens	entre	«	aménagement	»	et	«	santé	»		

CHANGEMENT CLIMATIQUE 

Canicule	
Confort	thermique	
Stress		
Allergies	
Maladies	cardio-respiratoires	
Décès	prématurés…	
 

AMENAGEMENT 

SANTÉ 

Cadre	de	vie	
Confort	de	vie	
Vulnérabilité	face	aux	risques	
 

Atténuation 

Adaptation 

Eviter	l’ingérable	

Gérer	l’inévitable	
	

Quo@dien	+	
LT	
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L’ou&l	CACTUS	

ou&l-cactus.parc-golfe-morbihan.bzh 

CACTUS	s’adapte	à	vos	besoins		
	
+	de	50	fiches	théma&ques	
+	des	retours	d’expériences		
à	partager	!	



L’ou&l	CACTUS	
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OBJECTIF	:	Aider	les	territoires	à	s’adapter	au	changement	clima&que	
•  Comprendre	le	changement	clima@que	grâce	à	la	documenta@on	
•  Visualiser	l’ensemble	des	effets	en	cours	et	à	venir	
•  Se	ques@onner	
•  Comparer	des	alterna@ves	
•  S’inspirer	grâce	aux	retours	d’expérience	et	partager	les	siens	
•  Iden@fier	des	ac@ons	d’adapta@on	à	meWre	en	place		
	
PUBLICS	:	Collec&vités,	bureaux	d’études,	citoyens…	
	

ECHELLES	:	SCOT	/	PCAET	/	PLU	/	PCS	…	
	
à	évolu&f,	collabora&f,	ressources	
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L’ou&l	CACTUS	

Aires	de	sta@onnement	
Aquaculture	
Axes	de	circula@on	
Bases	nau@ques	
Bâ@s	agricoles	
Bâ@s	conchylicoles	
Biodiversité	
Campings	
Chan@ers	navals	et	ports	à	
sec	
Conchyliculture	
Côtes	rocheuses	
Eau	
Éduca@on	et	sensibilisa@on	
Élevages	et	cultures	
agricoles	
Énergies	
Espaces	agricoles	
Espaces	naturels	en	friches	

Espaces	naturels	protégés	
Espaces	salicoles	
Espaces	verts	publics	
Forêts	et	zones	boisées	
Ges@on	des	déchets	
Grands	aménagements	
Habitats	denses	
Habitats	diffus	
Hôtels	et	thalassothérapie	
Industries	
Infrastructures	de	plein	air	
Infrastructures	portuaires	
Marais	
Nouvelles	ac@vités	
Patrimoine	archéologique	
Patrimoine	architectural	
Patrimoine	mari@me	bâ@	
Paysages	
Pêche	

Pe@t	patrimoine	
Pistes	cyclables	et	piétonnes	
Plages	et	dunes	
Pompes	à	carburant	
Qualité	de	l’air	
Réseaux	d’assainissement	
Réseaux	de	câbles	sous-marins	
Réseaux	d’énergie	et	de	
communica@on	
Retenues	d’eau	douce	
Retrait	et	gonflement	des	
argiles	
Risques	cô@ers	
Santé	
Sen@ers	cô@ers	
Tourisme	
Transports	
Zones	de	mouillage-échouage	
Zones	de	naviga@on	et	balisage	



L’ou&l	CACTUS	
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ETAPES		
	
1/	Analyse	de	sa	vulnérabilité		

2/	Choix	des	fiches	prioritaires	

3/	Choix	des	ques@ons	à	traiter	

4/	Iden@fica@on	des	données	nécessaires	

5/	Sélec@on	d’op@on	d’adapta@on	à	
envisager,	comparer	

6/	Réflexion	sur	les	implica@ons	à	court	et	
long	terme	des	choix	retenus	
(environnement,	économie,	social) 
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Travaux	en	sous-groupes	(35	min.)	

à SG 1 : fiche « Santé » 
à SG 2 : fiche « Habitat dense » 
à SG 3 : fiche « Transports » 
  
 
QUESTIONS 
 

1/ Quelles sont les informations que cette fiche vous apprend sur la prise en compte 
des liens entre santé et aménagement durable, au regard du changement climatique ? 

2/ Parmi ces informations,  lesquelles vous semblent utiles pour votre pratique 
professionnelle ?  

3/ « Sinon, qu’est-ce qui manque dans cette fiche pour pouvoir l’utiliser ? Pour la rendre 
plus opérationnelle ? » 

4/ « Pensez-vous que cette fiche puisse être complétée par des recommandations et/
ou pistes d’actions ? Si oui, lesquelles ? »  
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Mise	en	commun	(15	min.)	

Réflexions et propositions 
(1 rapporteur par sous-groupe) 



www.parc-golfe-morbihan.bzh 
juliette.herry@golfe-morbihan.bzh 



16 

LES	OBJECTIFS	
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LES	OBJECTIFS	


