LES ABERS

O Typologie : sites naturels littoraux
© Nom : site des abers

O Communes concernées :

s Landéda
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O Acte et date de classement :
décret du 28 janvier 1982

O Critéres de classement :

o . A Depuis les hauteurs des plateausx,
scientifique et pittoresque

o 2o des panoramiques grandioses sur la ria
D escri pt on soffrent au visiteur, ici laber Vrac’h.

Surface : 918,50 ha

Statut de propriété : Le site classé englobe la totalité des

» Conservatoire du littoral berges de l'aber Vrac'h et de 'aber Benoit, Un aber s'étend jusqu'a la limite atteinte

» Conseil général étendu a de nombreux secteurs littoraux dans les terres par l'eau salée.

y communal sur les communes de Landéda et de Ici, les deux abers sont trés profondément

* privé Plouguerneau, parmi lesquels les dunes de enfoncés dans les terres, sur plus d'une
O Existence d’autres mesures de la presqu’ile Sainte-Marguerite, une quan- dizaine de kilométres. Leur morphologie

protection ou de gestion sur tité importante d'iles ainsi que plusieurs est large au niveau de l'estuaire et same-

le site: portions de cote trés localisées. nuise a l'intérieur des terres jusqu'a prendre

« monuments historiques classés : la forme d'un simple cours d'eau.

ile Gaignoc, chateau de Kérouartz Des vallées aux paysages Ainsi, les ambiances paysagéres sont extra-

et ses dépendances

: . tres variés ordinairement variées selon un gradient
« site Natura 2000 (Directive

allant de la mer vers la terre.

habitats
) « Aber » est le terme breton pour désigner
O Existence d’un site classé, une ria, Cest-a-dire une vallée qui, a la suite
; R 0
inscrit ou d’une ZPPAU(P) d’un remaniement géologique, se trouve

; o ) . ¥V Laber Vrac'h offre un fond de
soumise au régime des marées. Ce phéno- vallée tres ouvert a son embouchure

meéne, trés particulier, crée des paysages avec une ambiance maritime
de vallées aux ambiances maritimes. trés forte.

contigu(s) :
« site inscrit des abers
* /PPAUP
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LES ABERS

A A son embouchure, l'aber Benoit est occupé par de nombreux parcs ostréicoles qui
conférent une ambiance trés maritime au site.

Des paysages trés maritimes
a 'embouchure

A lembouchure, trés vaste et ouverte vers
la mer, se dessinent des rives couvertes de
landes et de bois, aux pentes trés escar-
pées. Sur les hauteurs des falaises, les
points de vue panoramiques sont nom-
breux, que ce soit vers la mer, le coteau
opposé ou sur la riviére qui senfonce dans
les terres.

A ce niveau de la ria, l'eau est trés bleue,
contrastant fortement avec le vert foncé
des coteaux boisés.

Dans les fonds de vallées, trés larges,
s'étend un paysage maritime mouvant, sou-
mis au rythme des marées. Des étendues
de vase de couleur gris ocre, zones les
plus inondées par la mer, alternent avec
des tapis ornés d'une végétation typique
des bords de mer et des prés salés dans les
zones non inondées. Toutes ces structures
végétales senchevétrent de fagon aléa-
toire, elles sont totalement modelées par
le passage fréquent de l'eau et ses allers
et venues.

Des paysages de riviere a
Uintérieur des terres

Plus on s'avance dans les terres, plus le
fond de vallée rétrécit. Les falaises du
bord de mer laissent place a des collines
ou s'étendent des cultures et des prairies
paturées structurées par un réseau boca-
ger assez dense. Du haut de celles-ci, des
vues grandioses s'offrent au visiteur. Des
hameaux, constitués de fermes et de quel-
ques habitations individuelles, ponctuent
ca et la les coteaux.
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L'ambiance maritime disparait progressive-
ment mais elle reste encore trés présente
au milieu de 'aber ou les prairies paturées
des coteaux contrastent avec les paysages
mouvants des fonds de vallées.
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A Alintérieur des terres, les riviéres serpentent dans
un paysage trés boisé a lambiance calme et intime.

Plus on slenfonce dans les terres, plus l'eau
tire vers les verts foncés. Lambiance flu-
viale saffirme peu a peu jusqu'a devenir trés
marquée. Elle offre des paysages calmes et
reposants. Le large fond de vallée fait place
a une riviére paisible qui serpente tranquil-
lement au sein d'une végétation trés dense
de zone humide.

Les deux abers présentent des
paysages un peu différents

L'aber Benoit et l'aber Vrac’h présentent
sensiblement les mémes types de paysages,
tout en se différenciant par leurs spécifi-
cités propres.

L'aber Vrac’h se distingue par un fond de
vallée plus large et par une morphologie
plus encaissée, aux coteaux abrupts, en
particulier a son embouchure. L'ambiance
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maritime est trés forte. On y trouve de
nombreuses infrastructures portuaires.
Le paysage se découvre assez facilement
depuis des belvédéres naturels implan-
tés le long des principaux axes routiers.
Le patrimoine est également trés fourni
avec de nombreux moulins, chapelles ou
menhirs.

L'aber Benoit se différencie par une mor-
phologie plus douce. Lagriculture y est
trés présente. Les coteaux présentent des
pentes douces plongeant vers le fond de
vallée et depuis lesquelles on peut appreé-
cier de vastes panoramiques sur la ria. Un
sentier de grande randonnée longe le
cours d'eau sur la cote nord. Il serpente
ensuite au milieu des champs et des
paysages boisés.

Le site classé comprend une
quantité importante de
secteurs littoraux

Sur les communes de Landéda et de Plou-
guerneau, le site classé inclut des portions
de littoral ainsi que de nombreuses iles
au large.

A Landéda, le littoral comprend la pointe
de Keravel-Brouennou, presqu’ile boisée a
l'ambiance trés maritime et depuis laquelle
de vastes panoramiques s'étendent vers les
iles, la pointe de Prat Allan qui offre a peu
prés les mémes caractéristiques, les dunes
de la presqu’ile Sainte-Marguerite recou-
vertes d’'une végétation de bord de mer
trés sauvage ainsi que deux petites por-
tions cotieres ou s’étendent de longs cor-
dons sableux. Les iles présentent un relief
assez plat et des formes assez allongées.
Elles sont bordées de cordons rocheux
ou sableux surmontés d’'une végétation
de lande rase. Ce sont l'ile Garo en face
de la pointe de Prat Allan, les iles Tariec et
Guénioc plus au large, les iles Cézon, Lon-
gue, Enez Terc’h et l'ile du Bilou situées en
face du bourg de Landéda. Toutes ces iles
se ressemblent et sont trés difficilement
différenciables.

A Plouguerneau, le site comprend des
portions de littoral assez hétérogenes.
La pointe de Port Grae présente un litto-
ral rocheux spectaculaire, trés tourmenté,
avec des sculptures de rochers magni-
fiques bordées de pelouses aérohalines
trés sauvages.

Les iles, au relief globalement plat, se
distinguent les unes des autres par des
spécificités propres : une maison sur ile
Vrac'h, le phare de lile Vierge, ou par les
rochers aux formes diverses et variées qui
les surplombent.

Le site des abers offre des paysages
naturels d'une beauté exceptionnelle qui
depuis longtemps attirent les touristes et
qui sont soumis a une pression urbanis-
tique importante. Sur les berges et dans
les fonds de vallées, les espaces naturels
sont en grande partie conservés intacts.
Le mitage urbain constitué dexploitations
agricoles et d’habitations individuelles
ponctue ca et la les coteaux. Cet habitat
diffus, dont la qualité architecturale est
assez hétérogene, a un impact fort sur le
paysage en raison des vastes panorami-
ques qui se déploient depuis les coteaux.
Les silhouettes des batiments se distin-
guent en effet trés nettement d'une berge
a lautre de laria.

Le maillage bocager est assez dense et
relativement bien conservé en particulier
sur l'aber Benoit. Des parcelles de cultures
trés ouvertes ont cependant tendance a
s'installer dans les parties les plus planes
des coteaux.

Le niveau de conservation
des sites littoraux est assez
hétérogene selon les secteurs

Sur la commune de Landéda, des habi-
tations se sont installées sur les pointes.
Leur végétation horticole contraste trées

< Le littoral de Port Grae offre des
sculptures rocheuses spectaculaires.

fortement avec le milieu naturel environ-
nant.

La plage Sainte-Marguerite et les dunes
qui la bordent doivent faire face a une
fréquentation touristique importante qui
a tendance a abimer les milieux naturels
littoraux. Des pavillons individuels se sont
installés le long de la cote.

Les parkings d'accés aux sites touristiques
ne s'intégrent pas toujours harmonieuse-
ment au paysage. Ils sont souvent consti-
tués d’'une vaste étendue en enrobé qui
tranche avec les paysages de haute qualité
du site classé. Cest le cas a Sainte-Margue-
rite et au lieu-dit « le Bec » sur le littoral.
Sur la commune de Plouguerneau, les
secteurs littoraux présentent un bon état
général de conservation. Du camping sau-
vage tend a s'installer a certains endroits
comme a Port Grae. La presqu’ile de
Corejou est fortement marquée par 'ur-
banisation avec le centre nautique, dont
l'architecture dénote avec la qualité des
milieux naturels qui lentourent. Les iles et
ilots au large présentent des milieux natu-
rels bien conservés.

Enjeux - Orientations

® Maintenir le caractére
naturel du site.

@ Intégrer les ouvrages
anthropiques au paysage
(parkings, routes,
chemins...)

@ Interdire le camping
sauvage sur le littoral.

(® Canaliser la fréquentation
sur la presqu’ile
Sainte-Marguerite.

@ Conserver le maillage
bocager sur les coteaux des

abers.

@ Intégrer les exploitations
agricoles dans le paysage.

© Eviter le mitage urbain.



