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La santé environnementale
comprend les aspects de la santé humaine,
y compris la qualité de la vie,
qui sont déterminés par les facteurs physiques, chimiques,

biologiques, sociaux, psychosociaux et esthétiques
de notre environnement
(OMS, 1994)
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ENJEUX DE SANTE PUBLIQUE EN BRETAGNE
ET AMENAGEMENT
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L’évolution démographique
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5,1% de la population francaise, +0,5% de croissance annuelle

* Une population vieillissante :
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L’état de sante de la population
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Des maladies chroniques en hausse

La surmortalité par cancer et maladie cardiovasculaire comparé au
niveau national
[1) Nombre de bénéficiaires en ALD, 2017 - Source : SNDS

N La santé mentale |2  Part des bénéficiaires en ALD dans la population, 2017 - Scurce : SMDS
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L’environnement
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Des risques environnementaux chroniques et multifactoriels

En Bretagne, des pressions concentrées dans les agglos et les zones
cotiéeres, le poids de I'agriculture

3"'% Potentiel d'émanation de radon par commune
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Des spécificités : eau et radon, mais
I’air est aussi un enjeu

Des sujets émergents : perturbateurs
endocriniens, ondes, nanomateériaux,

changement climatique

Une population sensibilisée e e :
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Source - IRSN, ASN of afiassantd, 2010 )
Réalisation ARS Bretagne, juin 2017 [ 30
Carte réalissée avec Cartes & Donnses - © Articque



Les inégalités territoriales, sociales et

environnementales de sante en Bretagne
p r Se :-'-Il’f,,} Indice de qualité environnementale (IQE) global
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Saint-Brisuc

Mortalité par cancer de la trachée,
des bronches et des poumons 2005-2014
(pour 100 000 hb)

Brest Morlaix
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Sowrces ; Insea, RGP 2013 - Dreal Bretagne, Fllcom 2013 - IRSN, ASH, 2010 - Minisbére en charge de 'environnement, avril 2017 -
IRSM, féwrier 2017- ARS Bretagne, 2016 - Air Breizh, 2016 - Ceva, 2016 - Capl'air, 2016
Méthode ga calcul - MOE glogal est ia somma des IE des milieux habites, sols of activités industnebaes polluantes, aau sl air, centrés at rdduts,
Réalisaiion ARS Bretagne, décembre 2017 o e —
Cornouaille . Carte rénkisée avac Cartes & Données - © Aricgus —
¥

Indice de défaveur sociale a I'échelle des cantons, 2008

Bretagne : 43

D¥fférence par mpport & la mapenoe mgionale
[ Slgnificatvement inféreur
[ Mon ciffénent

France métropolitaine : 46 b
Bk standardisés pour 100000 habitants -
[ Significativement supériour

Données INSERM/CépiDC, exploitation ORS Bretagne




Notre environnement,
c’es’g notre sante :
mobilisons-nous !
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PLAN REGIONAL
SANTE ENVIRONNEMENT
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CADRE D’ACTION : LE PLAN REGIONAL SANTE
ENVIRONNEMENT 2017-2021




Un plan en 8 objectifs
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avec pour mission de mettre en réseau les acteurs
et d'impulser des actions adaptées aux territoires et aux publics concernés

@) OBJECTIF 1 - Renforcer et diffuser OBIJECTIF 5 - Améliorer la qualité de I'air
les connaissances

@ oBJECTIF 2 - Adapter les actions aux @ 0BJECTIF 6 - Améliorer I qualité de I'eau
specificites des territoires

@ OBJECTIF 3 - Sensibiliser a la santé @ 0BJECTIF 7 - Améliorer les modes de vie
environnement et pratiques professionnelles

@ oBJECTIF 4 - Aménager un cadre OBJECTIF 8 - Repondre aux nouveaux défis

@ de vie favorable a la sante environnementaux
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Axes de travail 2019

pour l’objectif « Construire et aménager un cadre de vie
prse favorable a la santé » (ARS/DREAL)
b
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°* Encourager l'intégration de la sante :

— dans les politiques de planification de l'urbanisme :
sensibiliser élus et bureaux d’étude...

— dans les projets d’aménagement, de construction ou de rénovation :
identifier les leviers, sensibiliser, , mettre a disposition des outils,
valoriser les démarches menées...

Informer, former et accompagner les professionnels du batiment :
sensibiliser sur les liens entre batiment et santé

l/ I-Promouvmr la. nature en V|Ile en faveur de Ia sante et de la 1,1
blodlverSIte ' O\



Des leviers pour territorialiser
prse la politique régionale
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* Le PRSE : un appel a projets pour accompagner les acteurs ; un
dispositif de labellisation pour valoriser les actions

Ex d’actions soutenues : o0 reco%

— Aide a l'intégration de la santé dans les projets d’aménagement (Rennes, 7 Tl
Redon agglomération) | e —7

— Mutualiser les expériences de construction de batiments durables et B, A
favorables a la santé (BRUDED)

— Lutter contre les espéces invasives nuisibles (FREDON)

— Soutien a la réalisation de diagnostics locaux santé environnement

°* Les contrats locaux de santé entre ARS, collectivités et d’autres
partenaires : un levier pour intégrer la santé dans # politiques

* Les leviers regaliens : porters-a-connaissance, notes d’enjeux, avis
sur les documents et projetsisoumis a évaluation environnementale .
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Pour en savoir plus :
(se www.bretagne.prse.fr
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mobilisons-nous !

Et le tableau de bord
10 indicateurs annuel
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