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Accompagnement de plusieurs | -

en
PRFF El et de la Maitrise de I'Energie

5 " DE LA REGION
operatons BETAGNE | DRECTION REGioNALE

BRETAGNE

Accompagnement de plusieurs opeérations pendant
toute la phase de conception

-> |mpacts de l'approche E+C- aux étapes de la
conception

-> Optimisation carbone des opérations

Difficultés:

* Projets parfois assez avances
« Contraintes économiques
 Organisation de la MOE

« Planning des opérations

E+_ Batimenta : TRIBU
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Liberré = Egatind + Fraverwind

Accompagnement de plusieurs

REPUBLIQUE FRANCAISE

operations

PREFE]
DE LA REGION
BRETAGNE

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNINE

Maitre d’ouvrage Nom de 'opération 0

Néotoa 35 Logements a Mordelles BHC
Harchipel Habitat 2 maisons a Chevagneé MI
Les toits partagés Les toits partageés BHC

Habiozone L'Arbor et sens BHC

Créche inter-entreprises
Mairie de St Pabu
Néotoa

L’éveil du Rohig
Ecole de St Pabu
35 Logements a Mordelles

ATLANTEM Industrie Siege Social

Marie de Plouarzel Ecole de Plouarzel
CD 22
CD 22

Ville de Langueux

College racine
College racine

Salle de sport

Merci pour votre participation et vos contributions
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g c Energie Positive
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Petite enfance
Enseignement
BHC

bureaux

Enseignement
Enseignement
Restauration

Etablissement sportif

SDIREY. &> Cerema
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Bilan des opeérations E N .

REPUBLIQUE FRANCAISE
_ PREFEY et bt
Performance Bepos des projets DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE

BRETAGNE

= En cours

Performance carbone des
projets

H En cours

E+_ Bétiment a
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BHC 1 Var GOBois-

>béton

BHC2-bio masse +PV+ BHC 2 Var-lot7 FDES- BHC 2 Var isol non bio BHC 2 Var-PV+++

Solaire_base

résultats EGes Pce détaillés par lot Logements

BHC 3 -bio masse

>MGEDD + peinture MGEDD MGEDS->PEP Solaire-Base

Isol+ MGE DD peinture MGEDD

W Lot 01 : VRD
®m Lot 02 : Infrastructures et
fondations

Lot O3 : Superstructure et
macgonnerie

M Lot 04 : Couverture - Etanchéité
- Charpente - Zinguerie

m Lot 05 : Cloisonnement-
Doublage-Plafonds suspendus

M Lot 06 : Fagades et menuiseries
extérieures

M Lot 07 : Revétements des sols,
murs et plafonds

Lot 08 : CVC
H Lot 09 : Plomberie sanitaire

m Lot 10 : Réseaux d’énergie
(courant fort)

M Lot 11 : Réseaux de
communication (courant faible)

M Lot 12 : Appareils élévateurs

m Lot 13 : Equipements de
production locale d'électricité

|

BHC 3 Var BHC 3 Var peinture
Fluides Frigorigénes

Bénefices GES

Pour des projets ossature bois avec optimisation du GO et VRD les lots 6 et 7
deviennent prépondérants. Atteindre le niveau C1 ou C2 => taux de MGEDD

faible ( moins de 50%)

PEP individuelles des PV permettent d’atteindre E4 sans fort impact sur C



résultats EGes Pce détaillés par lot Tertiaires
1400

W Lot 01 : VRD

1200
M Lot 02 : Infrastructures et fondations

Lot 03 : Superstructure et magonnerie

M Lot 04 : Couverture - Etanchéité -
Charpente - Zinguerie

M Lot 05 : Cloisonnement-Doublage-
Plafonds suspendus

M Lot 06 : Fagades et menuiseries
extérieures

W Lot 07 : Revétements des sols, murs et
plafonds

W ot 08 : CVC

M Lot 09 : Plomberie sanitaire

W Lot 10 : Réseaux d’énergie (courant
fort)

800
600

400

M Lot 11 : Réseaux de communication
(courant faible)

M Lot 12 : Appareils élévateurs
I I I I I I m Lot 13 : Equipements de production
locale d'électricité
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Impact significatif des MGEDD sur le lot 7
Mise a jour en phase chantier => donnees plus détaillées lot VRD, résultats a
confirmer.
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REPUBLIQUE FRANCAISE

Agence de I'Environnement
PREFET et de la Maitrise de I'Energie
DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE

BRETAGNINE

Quelgues Reésultats !

Cerema
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Atteinte du niveau E3 avec mise en place de PV

Enseignement 1

Bilan Bepos Enseignement

RIPUIUQU E FMNCAIS!

PREFET
DE LA REGION
BRETAGNE

PAC Gaz + effet joule

mmm Bilan BEPOSNIiv3,4—Bilan BEPOSMax1
—Bilan BEPOSMax2 =—Bilan BEPOSMax3

Chaudiére bois

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

Enveloppe tres performante -> faible besoin de chauffage

Colloque final OBEC — Résultats E+C-
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Enseignement 1

Eges Batiment d'enseignement

2000,00
1800,00 ° ® °

1600,00
1400,00
1200,00
1000,00
800,00
600,00
400,00
200,00
0,00

Base Plancher + Cours et

poutres acces en

100% bois pierre
naturelle

= Total Eges PCE mmmm Energie

. Fau ® EgesMax,1

Niveau C1 atteint

Colloque final OBEC — Résultats E+C-

1200,00
1000,00
800,00
600,00
400,00
200,00
0,00

Base

Chaudiere
biomasse

Sol Souple

| ot 12

mmm Chantier

exdmFgesMax,2

| ot 06
= | ot 05

ADEME

E.

Libwrrd o !‘»Iw s Fraverwind

REPUBLIQUE FMNCAIS!

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie

PREFET
DE LA REGION

BRETAGNE

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

Eges PCE Batiment d'enseignement

Plancher + Cours etaccés Chaudiere Sol Souple
poutres 100% en pierre biomasse
bois naturelle

= Fluides Frigorigénes
ot 13

Equipements de production locale d'électricité

: Appareils élévateurs
= | ot 11 :
| ot 10 :
. | ot 09 :
mm | ot 08 :
| Ot 07 :

Réseaux de communication (courant faible)
Réseaux d’énergie (courant fort)

Plomberie sanitaire

CcvC

Revétements des sols, murs et plafonds

: Facades et menuiseries extérieures

: Cloisonnement-Doublage-Plafonds suspendus
| ot 04 :
Lot 03 :
| ot 02 :
mmm | ot 01 :

Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie
Superstructure et magonnerie

Infrastructures et fondations

VRD

Eges PCEmax 1
a@=Eges PCEmax 2

Atteinte du niveau C2 impossible sans un travail sur le PCE

— Bétimenta
oiREE C Energie Positive
& Réduction Carbone
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Restauration (1 rep/))

Bilan Bepos Restauration

r
Libwrrd o Egalind o Fraverwind

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET
DE LA REGION
BRETAGNE

Gaz condensation Biomasse

mm Bilan BEPOS

Atteinte du niveau E3 avec la biomasse.
La cogénération Gaz n’est pas une EnR -> toute la consommation

prise en compte atteinte seulement du niveau E1

E — Bétimenta
Energie Positive m

Colloque final OBEC — Résultats E+C-

& Réduction Carbone

TRIBU
"ENERGIE

Cogénération
—e—Bijlan BEPOSMax1
—o—Bilan BEPOSMax2 e Bilan BEPOSMax3

ADEME

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

2> Cerema



Restauration (1 rep/)) E N

REPUBLIQUE FRANCAISE

Agence de I'Environnement
PREFE] et de la Maitrise de I'Energie

DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE
) BRETAGNE

Eges batiment de restauration 1lrepas/j

2500,00 Eges PCE batiment restauration 1repas/J
1200,00
2000,00
1000,00
1500,00 800,00
600,00
1000,00 400,00
200,00
500,00 0.00
Base Chaudiére  Cogénération Menuiserie Isolatuion
0,00 biomasse gaz bois toiture LDR
Base Chaudiére  Cogénération Menuiserie Isolatuion
biomasse gaz bois toiture LDR . T
= Fluides Frigorigenes
mmmm Total Eges PCE mmmm Energie s Chantier s | ot 13 : Equipements de production locale d'électricité
mmmm | Ot 12 : Appareils élévateurs
m— Eau ® EgesMax,1 egmEgesMax,2 mmmm | Ot 11 : Réseaux de communication (courant faible)

mmmm | 0t 10 : Réseaux d’énergie (courant fort)

mmmm | ot 09 : Plomberie sanitaire

mmmm | 0t 08 : CVC

mmmm | ot 07 : Revétements des sols, murs et plafonds

mmmm Lot 06 : Facades et menuiseries extérieures

= |_ot 05 : Cloisonnement-Doublage-Plafonds suspendus
mmmm | ot 04 : Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie
mmmm ot 03 : Superstructure et magonnerie

mmmm | ot 02 : Infrastructures et fondations

Atteinte du niveau C1. e Lot 01 : VRD

Eges PCEmax 1

Niveau C2 impossible sans action sur le PCE.  =e=Ftues PCEmax2
Pas d’'impact des sensibilités sur Ie PCE (lots forfaitaires)

— Bétimenta
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Creche 1

Bilan Bepos creche

Ifgur 1+ Fra
REH.IIUQUE FMNCAIS!

PREFET
DE LA REGION
BRETAGNE

PAC Air eau + ECS effet joules

mm Bilan BEPOS
—Bilan BEPOSMax2

Chaudiére bois

—Bilan BEPOSMax1
Bilan BEPOSMax3

Atteinte du niveau E2 le niveau E3 pourrait étre atteint avec du PV.

Colloque final OBEC — Résultats E+C-

E Bétiment a

% TRIBU
— ENERGIE

g C_ Energie Positive
& Réduction Carbone

ADEME

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

2> Cerema



Creche 1

Créche Eges Créche

2500,00
2000,00 ®
1500,00
1000,00

500,00

0,00

béton céllulaire + LDV Chaudiére bois

= Total Eges PCE 1322,36 mmmm Energie 709,50

mmm Chantier 131,33 s Fau 51,32
® EgesMax,1 2024 e=dm EgesMax,2 926

1600,00
1400,00
1200,00
1000,00
800,00
600,00
400,00
200,00
0,00

Carreaux de platre

Béton céllulaire + LDV
mmmm Fluides Frigorigénes 22,35

| ot 13
. | ot 12

ADEME

E.

Libwrrd o !‘»hu s Fraverwind
RIPUIUQUE Fwt

Agence de I'Environnement

PREFET et de la Maitrise de I'Energie
DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE

BRETAGNE

Eges PCE Créche

Chaudiére bois

Carreaux de platre

: Equipements de production locale d'électricité 0,00
: Appareils élévateurs 0,00

| ot 11 :
| ot 10 :
| ot 09 :
mmmm | 0t 08 :
| ot 07 :
s Lot 06 :
| 0t 05 :
| ot 04 :
e Lot 03 :
| ot 02 :
. | ot 01 :

Réseaux de communication (courant faible) 11,90
Réseaux d’énergie (courant fort) 115,70

Plomberie sanitaire 8,99

CVC 156,55

Revétements des sols, murs et plafonds 541,19
Facades et menuiseries extérieures 47,34
Cloisonnement-Doublage-Plafonds suspendus 148,62
Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie 71,14
Superstructure et maconnerie 149,54

Infrastructures et fondations 27,90

VRD 21,16

Eges PCEmax 1 1050
ex@m-ges PCEmax 2 750

Pas d’'atteinte du niveau C1 a cause de contributeur PCE

, A TRIBU

85% de MDEGD utilisés

Colloque final OBEC — Résultats E+C-

— Bétimenta
C Energie Positive
& Réduction Carbone
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Bilan BEPOS

Bilan BEPOSMax3

2500,00

2000,00

1500,00

1000,00

500,00

0,00

Plancher bois + isolation
paille

mmm Total Eges PCE mmmm Energie

. Eau

Creche 2

45,5kWhep/m2.an
70,3kWhep/m2.an

1200,00
Eges créche

1000,00

800,00

600,00

400,00

200,00

0,00

ADEME

r

Libweré o Egaliné « Fraveewiss

REPUBLIQUE FRANCAISE

Agence de I'Environnement
PREFE] et de la Maitrise de I'Energie

DE LA REGION

Eges PCE creche yperaone

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

Plancher bois + isolation Plancher + entrevous béton Plancher bois + isolation

Plancher + entrevous Plancher bois + isolation
béton ouate de cellulose

mmmm Chantier

® EgesMax,1 e=@me FgesMax,2

Atteinte du niveau E3C2.
Données par déefaut < 40% (éléments peu

paille

ouate de cellulose

= Fluides Frigorigénes

| ot 13
| ot 12
| ot 11 :
mmmm | Ot 10 :
| ot 09 :
| ot 08 :
| ot 07 :
ot 06 :

= | ot 05
= | ot 04

Equipements de production locale d'électricité
Appareils élévateurs

Réseaux de communication (courant faible)
Réseaux d’énergie (courant fort)

Plomberie sanitaire

CVvC

Revétements des sols, murs et plafonds
Facades et menuiseries extérieures

: Cloisonnement-Doublage-Plafonds suspendus

: Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie
| ot 03 :
| ot 02 :
| ot 01 :

Superstructure et magonnerie
Infrastructures et fondations
VRD

Eges PCEmax 1
e=@me -ges PCEmax

impactant en CO2) EL- s
Colloque final OBEC — Résultats E+C- e e rbone

MRIRBY 2 Cerema



Logements collectifs

Bilan BEPOS
Bilan BEPOSMax3

66,2kWhep/m2.an
78,8kWhep/m2.an

Eges BHC
1800,00 900
800
( } { J { ]
1600,00 700
600
1400,00 500
400
300
1200,00
200
o 100
1000,00
0
800,00
600,00
400,00
200,00
0,00

Isolant LDR Peinture MDEGD

Biosourcé

mmmm Total Eges PCE mmmm Energie mmmm Chantier

m Eau ® EgesMax,1

Atteinte du niveau E3CL1.
Optimisation du lot 8 par une saisie détaillée
Niveau C2 a viser par une optimisation des lots 6 et 7.

e=@me F-gesMax,2

ADEME

r
E.’J .

Libwrsé = Egalind = Praverwind

REPUBLIQUE FRANCAISE

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie

PREFET
DE LA REGION
BRETAGNE

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

Eges PCE BHC

Biosourcé

Peinture MDEGD

Isolant LDR

= Fluides Frigorigénes
= | ot 13 : Equipements de production locale d'électricité
mmmm | Ot 12 : Appareils élévateurs
mmmm | 0t 11 : Réseaux de communication (courant faible)
= | ot 10 : Réseaux d’énergie (courant fort)
= | ot 09 : Plomberie sanitaire
= | 0t 08 : CVC
mmmm | ot 07 : Revétements des sols, murs et plafonds
mmmm | 0t 06 : Facades et menuiseries extérieures
= | ot 05 : Cloisonnement-Doublage-Plafonds suspendus
mmmm | ot 04 : Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie
= | ot 03 : Superstructure et magonnerie
mmmm | ot 02 : Infrastructures et fondations
mmm | ot 01 : VRD
Eges PCEmax 1
e=@me -ges PCEmax 2

' En- Bétimepté . TRIBU ¢
Colloque final OBEC — Résultats E+C- =l A e '\”‘/‘-!}ENERGI = Cerema
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Colloque final OBEC — Résultats E+C-

Enseignement 3

Libwrré = Egaliné o Fraverwisd

REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFE]

DE LA REGION
BRETAGNE
Bilan Bepos Enseignement
e ® ® ® ® ®
e ® ® @ ® o
® ® ® ® ® ®
Biomasse PAC air/eau Parquet bois massif  Ouate de cellulose Parquet bois massif + M er
Ouate de cellulose

mmm Bjlan BEPOS e=@mBjlan BEPOSMax1 e=@me Bjlan BEPOSMax2 ® Bilan BEPOSMax3

Atteinte du niveau E4 avec:
Conception passive
Production de chaleur renouvelable (bois)

PV en toiture
E Bétiment a m T Rl B U

it C_ Energie Positive

& Réduction Carbone ENERG|E

ADEME

Agence de I'Envirennemen t
et de la Maitrise de I'Energie

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNINE

2> Cerema



Enseignement 3

Eges Enseignement

2500,00
@ o

2000,00

1500,00

1000,00

500,00

0,00
Chaudiere  PAC air/eau

biiomasse

= Total Eges PCE = Energie

. Eau

Atteinte du niveau C1.

1%00,00
1000,00
800,00

Parquet bois  Ouate de  Parquet bois MaJ Chantier
massif cellulose massif +
OQuate de
cellulose
= Chantier

® EgesMax,1 e=@me FgesMax,2

MDEGD 43% (un effort nécessaire pour le C2).
Dégradation apres la MaJ chantier :

 Exhaustivité des données notamment lot 7Ee; 1

Colloque final OBEC — Résultats E+C-

Bétiment a
Energie Positive
& Réduction Carbone

ENERGE
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CARBONE

ADEME

E.

Libwrrd o !‘ului s Fraverwind
RIPUIUQUE Fwt

Agence de I'Environnement

PREFET et de la Maitrise de I'Energie
DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE
i N BRETAGNE
EgesPCE Ensergnement

Chaudiere PAC air/eau
biiomasse

Parquet Ouate de Parquet MaJ
bois massif cellulose bois massif Chantier
+ Quate de
cellulose

mmm Fluides Frigorigenes

| ot 13
| Ot 12

mmmm | 0t 10

: Equipements de production locale d'électricité
: Appareils élévateurs
| ot 11 :

Réseaux de communication (courant faible)

: Réseaux d’énergie (courant fort)
| ot 09 :
mmmm | Ot 08 :
| ot 07 :
Lot 06 :
| ot 05 :
| ot 04 :
| ot 03 :
| ot 02 :
| ot 01 :

Plomberie sanitaire

CcvC

Revétements des sols, murs et plafonds
Facades et menuiseries extérieures
Cloisonnement-Doublage-Plafonds suspendus
Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie
Superstructure et magonnerie

Infrastructures et fondations

VRD

Eges PCEmax 1

-=dmge

S TRIBU

. ENERGIE¢ Cerema



REPUBLIQUE FRANCAISE

E ‘. —
=4
Libwerd o Egalind o Fravevwind

Agence de I'Envirennemen t

PREFE] et de la Maitrise de I'Energie
DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE

BRETAGNINE

L'optimisation E+ C- d’'une opération

E+ — [Batiment &
s C* Energie Positive .
i & Réduction Carbone E

Conduite d'une opération a faible impact carbone

Repéres méthodologiques http://www.pays-de-la-loire.developpement-
: durable.gouv.fr/IMG/pdf/180620 guide cop_bas-
carbone_concertation.pdf

TRIBU
Al ENERGIE & Cerema

E+_ Batimenta B
Colloque final OBEC — Résultats E+C- gl Energie Pusiie '\"')EEEIQLJGIE@ Ce rema

& Réduction Carbone




E+ C- a chaque phase de la
conception

Programmation :

Analyse de site détaillee (atouts et
contraintes du site interagissant avec le
E+C-)

» Solutions énergétiques disponibles

« Contraintes géotechniques
e Contraintes d’urbanisme

Se concentrer a minima sur les >
lots les plus impactant

Ajuster les objectifs de
performance et les niveaux de
prestation selon les contraintes

E — Bétimenta TRlBU
Colloque final OBEC — Résultats E+C- rergie Positie - /ﬂ}ENERGI E

l bwrrd fpf o Fra avermisd
REPUIUGJ! FIANC.MSI

PREFET
DE LA REGION
BRETAGNE

ADEME

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie

DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

d’'Urbanisme

2> Cerema



Liberr i‘.. . Fra
REWIUQUE Fu»c.ust

\ ence de I'Environnemen
E+ C- a chaque phase de la
DE LA REGION
BRETAGNE DIRECTION REGIONALE
B

conception —

Concours :

 Complétude et experience des equipes

 Pré-analyse ACV sur les lots impactant avec
argumentation sur la stratégie (beaucoup de
poids carbone fixé des I'esauisse)

Codt (sur le cycle de vie) induit par les décisions

___________________________________

Impact environnemental (sur le
cycle de vie) induit par les
décisions

Colits réels constaté

D’aprés Berliner et Brimson, 1988, puis
communauté d’expérimentation ADEME
IDF — EKOPOLIS - IFPEB

e

rogramme | APS APDE Réalisation Exploitation

Prises de décision en cours de projet, leur effet en coliit global (rouge), colit environnemental (vert) sur le Cycle de Vie et en
colit réel (bleu).

E — Bétimenta
Collogue final OBEC — Résultats E+C- gl ergie Posiie mEﬁE‘g@E# Cerema

& Réduction Carbone 3
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Libwrrd o l‘ului s Fraverwind
RtPUIUQUE Fwt

E + C _ é. C h aq ye p h ase d e | a _merEr e

BRETAGNE DIRECTION REGIONALE
BRETAGNE

~ANn~r~ntinn
Progr- PRO Phases

Arbitrages aux différentes amme . Esquisse . APS , APD . DCE  Réalisation  Exploitation
) : ! i - i 'r >
Clos Gros ceuvre et : : ; ; I
Couvert | charpente : :
i Facade I :
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APS : Identifier les solutions techniques les plus
performantes en carbone (approche comparative)

Lots pouvant faire I'objet de variantes a 'APS
Lots pouvant faire 'objet de variantes aux phases APS et suivantes

1.VRD

8. CVC (Chauffage-Ventilation-Refroidissement-
ECS)

2. Fondations et infrastructure

9. Installations sanitaires

3. Superstructure-Maconnerie

10. Réseaux d'énergie (courant fort)

4. Couverture - Etanchéité

11. Réseaux de communication (courant faible)

5.Cloisonnement - Doublage -
Plafonds suspendus- Menuiseries
intérieures

12. Appareils élévateurs et autres equipements
de transport intérieur

6. Facades et menuiseries extérieurs

13. Equipement de production locale
d'électricité

7. Revétements des sols, murs et
plafonds

Fuites de fluides frigorigenes
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APS : Travaux d’optimisation

_ Exemples de variantes APS ou phases suivantes

2. Fondations et
infrastructure

3. Superstructure -
maconnerie

4. Couverture et
étanchéité

Optimiser la longueur et matériaux des réseaux
Optimiser la gestion des eaux pluviales

Surface de voirie, revétement des espaces extérieurs
Présence de cléture ou non, son matériau et type
Nombre de places de parkings et leurs revétements

Affinage du dimensionnement des fondations
Minimiser la quantité d’escalier et rampes ou ascenseurs

Choix des matériaux et produits des planchers horizontaux et du
plancher haut.

Matériaux et dimensions des escaliers intérieurs ou ext

Type de rupteurs de ponts thermiques

Optimisation dimensions et matériaux charpente
Type de revétement de toiture et son isolant.
Rationnaliser le circuit d’évacuation des eaux de pluie.
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APS : Travaux d’optimisation

Lot Exemples de variantes APS ou phases suivantes

6. Facades et * Choix du procedé d’isolation extérieure
menuiseries « Type de menuiserie et de protections solaires
extérieurs

8. CVvC « Utiliser I'étude de faisabilité des approv. en énergie

» Privilégier les énergies renouvelables ou de récupération

» Optimiser les circuits d’eau chaude: longueur,
sectorisation, calorifugeage...

* Interroger les usages dECS

o Comparer les systemes d’émission.

o Comparer les solutions de ventilation et leurs réseaux
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Lots pouvant faire I'objet de variantes a 'APD
Lots pouvant faire I'objet de variantes aux phases APD et suivantes

1.VRD

8. CVC (Chauffage-Ventilation-Refroidnt-
ECS)

2. Fondations et infrastructure

9. Installations sanitaires

3. Superstructure-Magonnerie

10. Réseaux d'energie (courant fort)

4. Couverture - Etanchéité

11. Réseaux de communication (courant
faible)

5.Cloisonnement - Doublage -
Plafonds suspendus- Menuiseries
intérieures

12. Appareils élevateurs et autres
équipements de transport intérieur

6. Facades et menuiseries extérieurs

13. Equipement de production locale
d'électricité

7. Revétements des sols, murs et

nlafonds

Fuites de fluides frigorigenes
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APD : Travaux d’optimisation

Exemples de variantes APD ou phases suivantes

4. Couverture et étancheéité o

5.Cloisonnement -
Doublage - Plafonds
suspendus- Menuiseries
intérieures

7. Revétements des sols,
murs et plafonds

9. Installations sanitaires

10. Courants forts

Colloque final OBEC — Résultats E+C-

Matériau de revétement de toiture et son isolant.
Matériau d’étanchéité

Matériaux des portes intérieures

Procédé d’'ITI des murs extérieurs et matériau de
doublage

Procédé de plafond suspendu (arbitrage
acoustique/carbone)

Type de chape et de sous-couche acoustique
Type de revétement de sol : durées de vie differentes!
Type de revétement des murs et plafonds

Dispositifs économes en eau (contributeur eau)
Distribution des réseaux intérieurs d’eau, materiaux.

Linéaire de cables et fourreaux, matériaux...

Types de luminaires intérieurs et extérieurs
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PRO/DCE :
Exiger dans les CCTP des exigences de
performance carbone.

Attention au VISA sur la performance Carbone
I
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Mission d’accompagnement sur pres de 24 mois avec
Plusieurs journées de formation et d’'information pour les
MOA, MOE (utilisation configurateur et logiciel ACV)
Réunion projet pour 'accompagnement des opérations
Réponses aux questions des acteurs

Remontée des difficultés rencontrées (absence, ou
incompatibilité de fdes...)
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Remarques :

Preparation détaillée de I'opération avec I'analyse de site
Approche E+C- accentue la collaboration dans la MOE,
Interaction avec tous les BET (Acoustique, structure...)
RoOle important de I'économiste pour les quantitatifs
Importance dans la précision des descriptifs

Démarche :

Travalil d’optimisation a chaque phase nécessaire selon les lots
Prioriser les solutions techniques avec FDES

Imposer dans les cctp des criteres de performance carbone
Attention au Visa Carbone
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Les travaux de la RE2020 sont en cours et des évolutions
sont attendues par rapport au label E+C-.

Le Label E+C- doit aider a I'élaboration de la RE2020.

MAIS N'EST PAS LA RE2020
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